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1. Vai tro ty hoc cua sinh vién trong

dao tao theo tin chi

Theo Quy ché& dao tao trinh d6 dai hoc
ban hanh ngay 18/3/2021 ctia Bo6 trudng Bo
Gido duc va Dao tao, c6 hai phuong thic t6
chiic dao tao 1a dao tao theo nién ché& va dao
tao theo tin chi. Xu thé& hién nay cac truong
dai hoc t6 chiic dao tao theo tin chi. Trong
phuong thtic dao tao nay, tu hoc cua sinh vién
giti vai tro ridt quan trong trong linh hoi, mé
rong tri thiic, nAng cao ning luc tu duy nham
dap tng muc tiéu dao tao.

M&i sinh vién trong truong dai hoc déu c6
kha nang tu hoc. Kha niang d6 duge thuc hién
6 mic dd nao do nhiéu nguyén nhan, trong dé6
cht yéu 1a do k§ néng, ¥ thtc tu hoc, sy trg
gitp cua giang vién. Trong dao tao theo tin
chi, tu hoc viia 1a hoat dong tu nguyén, mang
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tinh t&t yé&u, vita mang tinh chat bit budc.
Néu khong thuc hién tu hoc c¢6 hiéu qua thi

sinh vién khéng thé dap tng dude muc tiéu
da0 tao, khong thé hoan thanh ting hoc phan
noi riéng cling nhu chuong trinh dao tao néi
chung. Béi vi:

Vé6i phuong thiic ddo tao theo tin chi, sinh
vién chu dong dang ky s6 lugng hoc phan trong
mot ky hoe, dang ky mén hoc, thai gian hoc,
mién sao phu hop véi cac diéu kién trong quy
ché& quy dinh va phu hgp véi kha ning hoc tap,
diéu kién cu thé cta sinh vién. Chinh vi vay,
sinh vién cling chu dong trong viéc lua chon cac
hinh thtc tu hoc dé nim viing, mé rong kién
thiic theo yéu cu chuén dau ra cia hoc phan.
Mai tin chi c6 thoi lugng hoc duéi su giang day
cta giang vién rat han hep, do d6, néu khéng

thuc hién hiéu qua gis tu hoc thi sinh vién
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khong thé dat dugc yéu cAu dé ra & mtc trung
binh cht chua néi dén mtc kha trd 1én.

Trong phuong thtc dao tao theo tin chi,
hoat dong tu hoc cua sinh vién 1a
yéu cAu bat budc. Dé tiép
thu duge mot tin chi,
sinh  vién
danh it nhat 30

gid chudn bi

ca nhén.
Chéng han,
theo quy
dinh cua
Quy ché&
dao  tao
trinh &6

dai hoc cua
Truong Dai
hoc Kinh té&

quéc dan,

tin chi duge tinh

phai

mol

vao mot sd yéu t& co ban nhu: k§ nang va y
thtic tu hoc cta sinh vién; Ch4t lugng doi ngi
giang vién; Su diéu hanh quan ly ctia nha
truong; Hoat dong cta cac t6 chiic
doan thé cua sinh vién; Co

s6 vat chat cua nha

truong.. Do 4o,

mudn nang cao

Dai véi sinh vién cac
truong dai hoc, tu hoc co vai tro
rat quan trong trong tiép nhan, ma réng

tri thie, ndng cao nang luc tu duy. Tu hoc cla
sinh vién |a mét trong nhitng yéu 16 quyét dinh
chéat luong dao tao. DU gidng vién cé kién thic sau vién thi can
rong nhung sinh vién khéng chd trong tu hoc thi chat phai chu

luong dao tao khé cé thé dat dugc muc tiéu da dinh.
Riéng vdi hinh thac dao tao theo tin chi, tu hoc con la yéu

cau bat buéc va dugc quy dinh thai lugng cu thé trong

chuong trinh dao tao cua ting hoc phan. Tuy vay, hién
nay van dé nay chua dugc quan tAm didng mic nén hiéu

qua chua cao. Do d6, cdn cé nhitng gidi phap c6 tinh
kha thi & nang cao hiéu qua tu hoc cla sinh vién, tap
go6p phan dua chat luong dao tao trong cac
trudng dai hoc ngay cang dap (ng t6t hon

nhu cau cla thuc tién.

hiéu qua tu

hoc ctia sinh

trong cai
thién cac
yéu to do.
Bai  viét
nay muén
trung
vao viéc dé ra
giai phap cho hai

nhén t6 quan trong

tuong duong 50 gié hoc

tap dinh mtc cua ngudi hoc,

bao gom ca thoi gian du gid giang, gio

hoc ¢6 huéng dan, tu hoc, nghién ctiu, trai
nghiém va du kiém tra, d¢anh gid”. Nhu vay,
khéc véi dao tao theo nién ché, gio tu hoc dude
dua vao co cdu gid hoc cua sinh vién va trg
thanh bat budc, 14 mot nhiém vu phai thuc
hién d61 véi sinh vién.

Qua trinh thuc hién tu hoc ctia sinh vién
dudc giang vién kiém tra, danh gia duéi nhiéu
hinh thtc. Qua kiém tra, danh gia tu hoc néu
sinh vién khong dat yéu cau dé ra thi cting khé
dat yéu cau d6i véi hoc phan d6. Diéu dé bat
budc sinh vién mudn hoan thanh muc tiéu dé
ra ctua hoc phan thi tdt y&u phai tu hoc mot
cach c6 hiéu qua.

2. Mot s6 giai phap nham nang cao
hiéu qua ty hoc cua sinh vién trong dao
tao theo tin chi

Hiéu qua tu hoc cta sinh vién phu thudc
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nhat cia qua trinh tu
hoc la sinh vién va giang
vién.

2.1. Sinh vién phai xac dinh ddng co,
thai dé hoc tap ding din, ting cuong rén
luyén ky nang tu hoc

- Xac dinh dong co, thai do hoc tap diing din

C6 thé néi, dong co hoc tap 1a nhiing nhan
t6 kich thich, thic ddy tinh tich cuc, hiing thu
hoc tap cta sinh vién dé dat dudec muc tiéu da
dé ra. Dong co hoc tap cua sinh vién bi anh
hudng bdi nhiéu yéu t6 nhu sé thich, hting tha
ctia ban than; nhan thic caa sinh vién déi véi
qué trinh hoc tap; doi song tinh than cta sinh
vién; ning luc cua giang vién; su phu hgp
nganh hoc; co s6 vat chdt cia nha truong;
chuong trinh dao tao; Su tidc dong cua gia
dinh, nguoi than; sy khuyén khich, khen
thudng kip thoi ctia nha truong.v.v. Vi vay,
muén sinh vién c6 dong cd hoc tap tot thi phai

chi trong cai thién nhiing yéu t6 nay.



Dong co hoc tap 1a yéu t6 anh hudng truc
tiép dén chat lugng tu hoc cia sinh vién. Dong
¢d hoc tap ding din sé khién sinh vién hing
hai, phan chén, say sua hoc tap. Pong co hoc
tap khong pht hgp sé lam cho sinh vién chan
nan, hoc doi phé. Ty hoc lai 14 qua trinh hoat
dong doc lap, tu giac, tu minh quan ly minh
nén néu khong c6 dong co hoc tap ding dan
thi viéc tu hoc s& khong c6 hiéu qua.

Pong co hoc tap ding dan caia sinh vién 1a
hoc dé nang cao tri thic, phat trién nhan cach,
dé 1am viéc, dé lam ngudi c6 nhan cach tot, dé
¢6 mot nghé nghiép 6n dinh. Viéc hoc truée hét
14 cho ban than, cho gia dinh va ciing 1 dé déng
g6p cho xd hoi mdt ngudi lao dong c¢é trinh do
chuyén mén t6t, c6 nhan cach, dap ting dugc
yéu cau cua thi truong lao dong. Viéc hoc cling
1a dé thuc hién uéc md, 1y tudng cta ban than
khi da xac dinh dugec mot dong co hoc tap ding
d4n. Hay c6 thé néi, sinh vién hoc vi céi gi thi
cai d6 chinh la dong co hoc tap. Tu dong co ding
dan, sinh vién sé c6 hiing thud trong tu hoc va
khi d& c6 hiing tha thi sé tu giac hoc tap.

Dong co hoc tap ctua sinh vién sé tac dong
truc tiép dén thai do hoc tap. Thai do hoc tap
14 trang thai tinh than khi hoc tap. Thai do
hoc tap anh hudng rat 16n dén viéc tiép thu
kién thiic trong qué trinh ty hoc. Sinh vién c¢6
thai d6 hoc tap t6t sé c6 kha niang tap trung
cao d0 trong qua trinh tu nghién ctu tai liéu
dé mé rong kién thic va viéc tu hoc sé mang
lai hiéu qua cao va ngugc lai.

- Rén luyén ky néang tu hoc: D€ qua trinh
tu hoc c6 hiéu qua, sinh vién can rén luyén
mot s6 k§ niang co ban nhu:

+ K§ niang xay dung ké hoach tu hoc ctia
tting hoc phan. Duya trén co sé ké& hoach giang
day cua giang vién cung cap, sinh vién phai
xay dung dugc ké& hoach tu hoc cho ban than
khi hoc hoc phan dé. Trong ban k& hoach nay
¢6 nhiing hinh thic va muc tiéu cu thé. Cé xay
dung dugdc ké& hoach hoc tap pht hop, khoa hoc
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va c6 ¥ chi quyét tAm thuc hién theo ké& hoach
thi viéc tu hoc ctia sinh vién sé& c6 hiéu qua.
Ban ké& hoach hoc tap can xac dinh duge muc
tiéu tu hoc cu thé cta hoc phan, cia ting noi
dung co ban ctia hoc phan; xac dinh kha ning
va diéu kién dé dat duge muc tiéu dé; 1én lich
hoc tap cho tiing hoat dong cu thé nhu thuc
hanh; doc gido trinh, tai liéu tham khao; viét
tiéu luan; 1am bai tap; di khao sat thuc té;
thao luan; 1am bai kiém tra.v.v. Trong qua
trinh thuc hién ké& hoach can c6 su diéu chinh
cho phu hop véi muc tiéu, véi diéu kién khach
quan va chu quan.

K& hoach tu hoc c6 vai tro rat quan trong
trong hoc tap. N6 gitp sinh vién st dung thoi
gian mot cach hiéu qua, khong sa da vao nhiing
hoat dong khong thuc su can thiét ma lai anh
hudng dén hoc tap. Theo ké& hoach nay, néu sinh
vién tham gia cac hoat dong xa hoi khac thi van
khong lam sao nhang viéc hoc tap. Viéc tu hoc
cta sinh vién do ban than tu quan ly, tu thuc
hién nén néu khong c6 ké& hoach cu thé sé rat
kho thuc hién hoic thuc hién khong hiéu qua.

+ K§ nang doc gido trinh, tai liéu tham
khao. Gi4o trinh va tai liéu tham khao cua
ting noi dung hoc phan da dugc giang vién
giéi thiéu trudc khi l1én 16p hoc phan dé. Sinh
vién can tim ngudn tai liéu nay & trén mang,
trén thu vién nhung can phai c6 k§ niang doc.
Néu khong c6 thoi gian dé doc hét tai liéu d6
thi it nhat phai doc nhiing trang c6 lién quan
dén bai hoc méa giang vién da giéi thiéu cu thé.

Qua trinh doc tai liéu can ghi chép lai
nhiing noi dung lién quan dén bai giang. C6
nhiing van dé phai doc tai liéu cia mot s6 tac
gia thi méi c6 thé hiéu duge vi mbi tac gia
thuong trinh bay ¢ mot géc dd khac nhau. Co6
nhiing van dé sau khi tu doc tai liéu van chua
hiéu dugc thi can ghi lai dé trao d6i véi céc
sinh vién khac, v6i giang vién. Néu sinh vién
thuc hién duge tu hoc thong qua doc tai liéu

tham khdo nhu vay thi sé hiéu sau va rong noi
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Giang dwong dai hoc
dung co ban cua bai giang va viéc tu hoc sé dat
hiéu qua cao.

+ K§ nang hoat dong nhém. Qua trinh tuy
hoc néu sinh vién cti ludn tién hanh mét minh
thi sé gidp nhiing kh6 khin nhat dinh. Béi vi
trong kién thtic ctia hoc phan sé c6 nhiing noi
dung khé nén doi hoéi phai cé6 su thao luan,
trao d6i. Vi vay, sinh vién cin c6 ky niang
thanh 1ap nhém hoc tap dé cung thao luan mot
s6 noi dung chua c6 su thong nhat. Nhém hoc
tap nay khéng can déng va ciing khong can
phai c6 dinh. Sau khi méi ngudi tu doc tai liéu
thi sé tién hanh thao luan véi nhau dé hiéu
dung, hiéu sau va rong hon. Qua trinh thao
luan sé gidp mbi ngudi hiéu ré hon noi dung
hoc phan ma minh dang tiép can.

+ K§ nang lién hé gitia ly thuyét va thuc
hanh, gitia kién thiic cii va kién thiic méi. Mon
hoc nao cling c6 ndi dung 1y thuyét va ndi dung
thuc hanh v6i cac mtic d6, hinh thtc khac
nhau. Do d6 trong qua trinh tu hoc sinh vién
phai biét so sanh gitia Iy thuyét va thuc hanh
dé tim ta nhiing noi dung pha hgp va chua
phut hgp dé b6 sung, diéu chinh va nhu vay sé
gitp hiéu van dé sdu hon. Théng qua so sanh
¢6 thé phat hién ra nhiing mau thuln giia ly
thuyét va thuc hanh, tim hiéu nguyén nhan

va dua ra cach gidi quyét phu hop.
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Gifia cac néi dung kién
thtc ctia mot hoc phan thuong
c6 lién hé v6i nhau, trong d6
kién thitc cii thuong 1a co sd,
tién dé cho kién thiic méi. Do
d6, khi chuyén sang mot noi
dung mdi, trong qué trinh doc
gido trinh va tai liéu tham
khao, sinh vién cin biét xac
dinh nhing né1 dung nao co
lién quan dén kién thic ci,
lién quan ¢ mtc do6 nao. Néu
lam duge nhu vay, trong qua
trinh tu hoc, sinh vién sé tu hé
thong hoa dudc chudi kién thtic cia hoc phan
mot cach logic.

2.2, Phat huy vai tro cua giang vién
trong viéc nang cao chat lugng tu hoc
cua sinh vién

Qua trinh tu hoc do sinh vién tu giac thuc
hién nhung dé thuc hién c6 hiéu qua vai trd
huéng dan, giip dd cua gidng vién rat quan
trong. P& tao diéu kién cho sinh vién tu hoc c6
hiéu qua, gidng vién can chi trong mot s6 van
dé co ban sau:

- Giang vién phai chuén bi k& hoach giang
day that chi tiét. K& hoach nay cang chi tiét
cang gidup sinh vién ty hoc thu4n lgi hon. K&
hoach can xac dinh rd thoi gian thuc hién, noi
dung, chudn dau ra tuong ting cta hoc phan,
hoat dong day- hoc, hoc liéu, cic yéu cau chudn
bi déi v6i sinh vién, cac noi dung giang vién
phai chuén bi. K& hoach nay duge chuyén cho
sinh vién trudc khi 1én 16p giang bai, gitip sinh
vién dinh huéng dugdc nhiing noi dung can tu
hoc. Diéu nay ciing gitp sinh vién hinh dung
duge khéi Iugng cong viéc can hoan thanh cta
hoc phan dé va cach thic, thoi gian dé hoan
thanh cong viéc nham dat duge chudn dau ra
theo yéu cau. Giang vién can yéu cau sinh vién
thuc hién nghiém tic k& hoach gidng day. Cin

cti vao ké hoach giang day giang vién da cung



cap, sinh vién sé chu dong tiép can ngudn tai
liéu dé tu nghién ctu, lam bai tap 6 nha, viét
tiéu luan theo yéu cau caa giang vién .v.v.

Cung véi k& hoach gidng day, gidng vién
cung cdp dé cuong chi tiét moén hoc va huéng
dan sinh vién thuc hién dé cuong. Sau méi gio
hoc, giang vién huéng dan cho sinh vién chudn
bi bai ctia gio hoc tiép theo.

- Gidng vién huéng dan sinh vién tu hoc
nhu thé nao dé dat hiéu qua cao.

Tu hoc ctia sinh vién dién ra duéi nhiéu
hinh thtc. Sinh vién chd y nghe giang va tu
ghi chép bai; doc gido trinh va tai liéu tham
khdo; khai quat héa, hé thong héa cac kién
thiic da hoc; 1am dé cuong thao luan nhém,
thao luan 16p; 1am bai tap thuc hanh; viét tiéu
luan; 1am bai kiém tra giang vién da giao; tu
danh gia két qua tu hoc cia ban than.v.v. Véi
kinh nghiém ctia ban than, véi nhan thic, tAm
huyét cia mot gidng vién, giang vién huéng
dan cho sinh vién cach lap k& hoach tu hoc, ghi
chép bai giang, tim tai liéu, cach doc gido trinh
va tai liéu tham khao nhu thé nao cho hiéu
qua, cach tu danh gia két qua tu hoc.

Trong qua trinh sinh vién lam bai tap
thuc hanh, 1am dé cuong thao luan c6 thé cé
nhiing van dé cac em con khé hiéu nén cin su
tu van, hd trg cia giang vién. Do d6, tuy tu hoc
nhung gifia gidng vién va sinh vién van can c6
sy két ndil qua nhiéu phuong tién lién lac chi
khong thé 1én 16p xong la giang vién dé cho
sinh vién tu “boi” v6i mot bién kién thiic ménh
moéng. Pé hudéng dan, trg gitp sinh vién trong
qué trinh tu hoc, ngoai kién thiic chuyén mon
siu rong, giang vién phai tAm huyét véi nghé
thi mdi c6 thé dap tng dude nhu ciu cin hd trg
cua sinh vién trong qua trinh tu hoc.

- Giang vién phai chd trong d6i méi
phuong phap day hoc theo huéng khuyén
khich sinh vién suy nghi doc 1ap, chu dong
trong qua trinh ty hoc va tu hoc véi thai do
tich cuc. Piéu nay dugc thé hién trude hét &
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viéc thiét ké& bai gidng. Bai gidng nén thiét ké
duéi hinh thtc so dd, bang biéu thi sé tao diéu
kién cho sinh vién tiép thu bai giang dé. Giang
vién st dung nhiéu hinh thitc dé trinh bay bai
giang nhu st dung powerpoint, lam video,
dung phim ngén.v.v. Piéu nay lam cho bai
giang phong phi, d6 nham chan, c¢6 su thu huit
dé61 véi sinh vién. Trong qua trinh gidng nén
tan dung t61 da cac tinh huéng c6 van dé va dé
gidi quyét cac tinh hudng d6, sinh vién phai ty
hoc théng qua doc tai liéu tham khao, lam bai
tap thuc hanh, khao sat thuc té&, thao luan
nhém.v.v. C6 nhu vay sinh vién méi quan tam
dén tu hoc.

- Giang vién st dung nhiéu hinh thtc danh
gia két qua tu hoc ctia sinh vién. Hoat dong nay
¢6 y nghia rat quan trong déi véi viéc nang cao
chat lugng tu hoc. Panh gia thuong xuyén, kip
thoi, khach quan, chi tiét sé gép phan thic ddy
qua trinh tu hoc ctia sinh vién. Viéc danh gia két
qua tu hoc dugc thuc hién duéi nhiéu hinh thic
nhu bai kiém tra, bai tap ca nhan, bai tap nhom,
bai tap 16n, tiéu luan, chAm diém thao luan,.v.v.
Trong qua trinh danh gi4, gidng vién cAn nhan
x6t chi tiét wu diém, han ché dé sinh vién rit
kinh nghiém. Khi ra dé kiém tra, nén c6 noi
dung thudc phan tu nghién ctu dé sinh vién
phai chi trong tu hoc.

Bén canh hai yéu t6 co ban tac dong truc
ti€p 1én hiéu qua tu hoc 1a giang vién va sinh
vién, cling can chu trong cai thién viéc diéu
hanh quan ly cia bd may quan ly cac cip
trong nha truong; co sé vat chat phuc vu day
va hoc; hoat dong ciia Poan Thanh nién va Hoi
sinh vién.v.v.

Véi su nb luc cia méi sinh vién, su phéi hop
chit ché gitia giang vién, sinh vién va cac t6 chiic
khéc trong nha truong, theo xu huéng phat trién
ctia khoa hoc cong nghé hién nay, tin tuéng rang
trong cac trudng dai hoc, qua trinh hoc s& dan
chuyén thanh qua trinh tu hoc dé tiép thu, sang

tao nguon tri thic v tan ctia nhan loai. O
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