I
i

CAN QUAN TAM

NUGC SINH HOAT

d'cAC mUdNG
BANIﬁﬁ'

O TRAN QUOC THANH*

ghé An 12 mot tinh dong dan

va duong nhién s6 lugng hoc

sinh d@ng thi tu ca nuéc.
Hién nay trén dia ban tinh Nghé An c6 766/
1.543 trudng & cac bac mam non, tiéu hoc,
trung hoc co sé (THCS) va trung hoc phé
thong (THPT) c¢6 t6 chiic ban trd. Trong d6, c6
565 truong mam non, 149 trudng tiéu hoc va
trung hoc cd s6; 52 truong phé thong trung
hoc, phé thong dan tdc ban trd trung hoc cd s6,
phé théng dan toc ndi tri. Ngudn nude sach st
dung cho muc dich sinh hoat tai cac trucng
hoc ¢6 t6 chiic ban trd cht yéu duge 14y tit cac
nha may nudc, tram cap nudc tai dia phuong,
ngudn nuée giéng khoan, giéng dao, nude sudi,

nudc mua va ca nudc udng déng binh do cac

* Th.S - Nguyén G S¢ KH&CN Nghé An
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cong ty va ho kinh doanh tai dia ban san xuat
va kinh doanh.

Nhiing ndm gan day, thuc hién chuong
trinh nuéc sach d6 thi, néng thon, nhiéu nha
may nuéc da duge dau tu. Pén cudi nam 2020,
binh quén ca tinh dat ty 1& dung nuéc sach va
nudc hgp vé sinh khoang 85%. Dac biét, nim
2021, UBND tinh Nghé An da ban hanh Quy
chuén dia phuong vé nuéc sach st dung cho
muc dich sinh hoat QCDP 01:2021/NA tai
Quyét dinh 12/2021 ngay 30/6/2021, céng tac
quan ly vé chat lugng nude duge cac co quan
chtic ndng quan tam hon.

Tuy nhién, vi cac co sé 6 dia phuong s
dung ngudn cap nudc da dang, mot sd ngudn
chua dudc kiém soat chat lugng mot cach chat



ché. Chinh vi vay, dé giap UBND tinh ciing
nhu cac ¢o quan chiic ndng c¢6 mo6t bic tranh
toan canh vé chat luong nudc sinh hoat & cac
truong hoc trén dia ban toan tinh, ddu nam
2023, Chi cuc Tiéu chuén Do ludng Chit luong
da t6 chiic dot khao sat theo Quy chuédn 01:
2021/NA. Do thdi gian va kinh phi ¢6 han, cho
nén dgt khao sat nay chi tap trung vao céc
truong ndi trad, ban trd, noi cac em hoc sinh st
dung nuéc thuong xuyén va nhiéu hon.

San pham khao sat: Nuée sach st dung
cho muc dich sinh hoat;

Dia ban khao sat: dia ban toan tinh, theo
phuong phap béc mau ngau nhién - phan 1ép
(trong téng s6 766 truong noi trd, ban trad);

Téng s6 truong hoc da khao sat: 54
truong hoc (Trong d6 c¢6 30 trudng mAm non;
14 trudng tiéu hoc; 02 trudng phd théng trung
hoc dan téc noi tra (PTTH DTNT); 05 trudng
phd thong dan toc ban trd - trung hoc co s
(PTDTBT-THCS); 02 trudng phé thong dan
toc ban tra tiéu hoc (PTDTBT.TH); 01 trudng
phé théng dan toc ban tra tiéu hoc va trung
hoc co s6 (PTDTBTTH va THCS).

Hién trang st dung nguén nudc:

S6 trudng hoc stt dung ngudn nudc may
do cac nha may nudc va tram c4p nudc tai dia
phuong cung cap: 21/54 trudng hoc;

S6 truong hoc sti dung ngudén nuée giéng
khoan: 17/54 truong hoc;

S6 trudng hoc st dung ngudn nudc mua:
01/54 truong hoc;

S6 truong hoc st dung nudéc giéng dao:
06/54 truong hoc;

S6 trudng hoc st dung ngudn nudc udng
déng binh do cac cong ty va ho kinh doanh tai
dia phuong cung cap: 04/54 trudng hoc;

S6 trudng hoc st dung ngudén nuée suoi:
04/54 truong hoc;

S6 truong st dung ca nuéc udng déng
binh va nuéec may: 01/54 truong hoc.

KHXH&NV
NGHE AN S6 9/2023

Tinh hinh chat higng san phAm qua khao sét:

- Téng s6 mau nude duge 18y dua di thi
nghiém: 56 mau/ 54 trudng.

Trong d6: 31 mau/30 trusng mam non; 14
mAau/14 truong tiéu hoc; 02 mAu/02 trudng
PTTH DTNT; 06 mau/05 truong PTDTBT-
THCS; 02 mau/02 trusng PTDTBT.TH; 01
mAu/01 truong PTDTBT.TH va THCS.

- S6 mau nuéc dat chat luong theo QCDP
01: 2021/NA: 28/56 mau, chiém ty 1& 50%.

- S6’mau nudc khéng dat chat Iugng theo
QCDP 01: 2021/NA: 28/56 mau, chiém ty 16 50%.

Cu thé:

+ 01 mau c6 chi tiéu Crom vugt 1,44% va
chi tiéu pH thap hon so véi quy dinh, chiém
3,56 %;

+ 01 mAau c6 chi tiéu nitrit vugt 53,2% va
chi tiéu nitrat vugt 1,33%; chiém 3,56%;

+ 01 mau c6 chi tiéu nitrit vuot 1,5% va
va chi tiéu pH thap hon so véi quy dinh, chiém
3,56%;

+ 01 mAu c6 chi tidu do duc vugt 3,05%,
chiém 3,56 %;

+ 24 mau c6 chi tiéu pH thap hon so véi
quy dinh, chiém 85,7%.

Trong d6, s6 mau nudc ti cac nha may
nudc ¢6 9, nudc giéng khoan, giéng dao c6 15,
tham chi nuéc déng binh c6 4 mau khong dat
Quy chuén.

Theo Quy chuén dia phuong vé nudc sach
sit dung cho muc dich sinh hoat QCDP
01:2021/NA tai Quyét dinh 12/2021 ngay
30/6/2021 cua UBND tinh Nghé An, thi cac chi
tiéu néu ¢ trén chi cho phép:

PH: 6,0 - 8,5

Crom: 0,05 mg/L

Nitrite ( tinh theo N): 0,05 mg/L

Nitrate (tinh theo N): 2 mg/L

D6 duc (NTU): 2

Chung ta biét réng, nuée sinh hoat c6 d6
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pH thép (tinh axit) sé gdy ra hién tugng an
mon cac thiét bi va vat dung dan, dung nuéc
bang kim loai va trong méi truong pH thap sé
tac dong v6i Clo khu trung tao thanh chat
Trihalommethane, day 1a chat gdy ung thu.
Ngoai ra, st dung nudc c6 pH thap con gay tac
dong xau dén hé tiéu hoéa, rudt, da day.

Vé du lugng Crom, mic du vi lugng Crom
¢6 vai tro rdt quan trong véi stic khoe con
ngudi, nhu trong chuyén héa Glucid, Lipid,
thiéu vi lugng Crom c6 thé giy ra bénh tiéu
duong, tim mach,... Tuy nhién, né 1a kim loai
ning, néu du lugng cao c6 thé gy nén bénh
thitta can, tham chi ti vong, tiép xudc thuong
xuyén c6 thé gy viém da, viém mi, viém két
mac, anh huéng dén hé hap...,

Du lugng Nitrite, Nitrate cao ¢ trong
nuéc 1a do ngudn nude bi 6 nhiém cta su phan
giai hiiu co (nhat 1a dong vat, chat thai sinh
hoat,...). Nitrite nhiém véao co thé chiu su tac
dong cta cac axit amin trong cd thé va thic an
hang ngay sinh ra hgp chat Nitrosamine, day
1a chat tién ung thu (hop chat nay tich lay
trong gan va gy ngd doc gan, va c6 thé giy
ung thu). Con d6i véi Nitrate khong gay doc
nhung khi vao co thé duéi su tac dong ctia mot
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s6 vi khuéin, né dudc chuyén héa thanh
Nitrite.

St dung ngudn nuéce sach trong sinh hoat
la y&u t6 quyét dinh dén stic khoe cua mobi
ngudi va cta ca cong dong. Khi st dung ngudn
nudc bi 6 nhiém sé giy ra cac bénh vé dudng
rudt nhu: ta, ly, thuong han...; cac bénh vé da
liéu, mat, phu khoa nhu: hic lao, ndm, lang
ben, ghé, cham, dau mat d6, dau méat hot,
viém két mac, viém mang tiép hop, viém am
dao.. Cac bénh nay c6 thé lay nhidm do
nguyén nhan chinh 1a thiéu nuéc va st dung
chung nguén nuée bi 6 nhiém dé sinh hoat
hang ngay. Ngoai ra, st dung ngudn nuéc bi 6
nhiém cac kim loai nang 1au ngay c6 thé gay
ra cac bénh ung thu..

Chinh vi vay, Thong tu lién tich sé
13/2016 ctia Bo Y té& va Bo Gido duc va Dao tao
ngay 12/5/2016 quy dinh vé céng tac y té&
truong hoc néu ro:

- Truong hoc cung cap du nudc uéng cho
hoc sinh, t6i thiéu 0,5 lit vé mua heé, 0,3 lit vé
mua déng cho mét hoc sinh trong mét budi hoc;

- Truong hoc cung c4p dua nude sinh hoat

cho hoc sinh, t6i thiéu 4 lit cho mot hoc sinh



trong mot budi hoc; néu dung hé théng cdp
nuéc bang duong 6ng thi mdi voi st dung t6i
da cho 200 hoc sinh trong mét buéi hoc;

- Truong hoc ¢6 hoc sinh ndi tri cung cip
& nude an udng va sinh hoat, t6i thiéu 100 lit
cho mét hoc sinh trong 24 gic;

- Cac truong hoc st dung ngudn nudc ti
cic co sd du diéu kién cung cap nudc 4n udng
va nude sinh hoat. Truong hgp truong hoc tu
cung cdp ngudn nudc thi chat lugng phai bao
dam tiéu chudn vé nuéc an udng theo Quy
chuén ky thuat quéc gia (QCVN 01:2009/BYT)
ban hanh kém theo Thong tu s6 04/2009/TT-
BYT ngay 17 thang 6 ndm 2009 ctia Bo trudng
B6 Y t&€ ban hanh quy chuén k§ thuat quéc gia
vé chat lugng nude &n udng; vé nuée khoang
thién nhién va nuéc uéng déng chai theo Quy
chudn ky thuat quéc gia (QCVN 6 -
1:2010/BYT) ban hanh kém theo Théng tu
s6 34/2010/TT-BYT ngay 02 thang 6 nam 2010
cia Bo trudng Bo Y t& ban hanh quy chuén k§y
thuat quéc gia do6i v6i nude khoang thién
nhién va nuéc udng déng chai; vé nudc sinh
hoat theo Quy chudn ky thuat quéc gia
(QCVN 02:2009/BYT) ban hanh kém theo
Thong tu s6 05/2009/TT-BYT ngay 17 thang 6
nam 2009 ctia Bo trudng Bo Y t& ban hanh quy
chuén ky thuat quoc gia vé chat lugng nuée
sinh hoat.

Van dé cung c4p nudc cho truong hoc la
mot van dé 16n trong Chuong trinh Y t& hoc
duong, do vay dé lam t6t quy dinh cta nha
nudc cing nhu dam bao stic khoe cho con tré,
ching t6i dé nghi:

- S6 Khoa hoc va Cong nghé chi dao Chi
cuc Tiéu chuén Do luong Chat lugng bén canh
cung cap thong tin két qua cho cac truong va
UBND huyén, xa, déng thoi bao cao két qua
cho cac co quan chuyén nganh quan ly.

- Cac nganh chiic ndng quan ly vé nudc
sach chi dao cac don vi chuyén mén té chiic

A .2 “a N ~ 2, ~
kiém tra, kiém nghiém toan bo nudc uéng,
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nude sinh hoat 6 tit ca cac trudng con lai dé
chi dao khéc phuc.

- Déi v6i cac truong st dung ngudn nude
ti cac nha may ma chat lugng khong dat, dé
nghi cac cd quan chuyén mén t6 chic tai kiém
dé xti Iy va yéu cau nha may khic phuc.

- T6 chiic kiém tra cac doanh nghiép, cac
hé kinh doanh san xuat nuéc déng binh vé
diéu kién san xuét, quy trinh san xuét va chat
lugng san pham dé xt 1y nghiém tuc.

D61 véi cac truong hoc st dung nude giéng
khoan, giéng dao khong dat quy chuén can hd
trg hé théng thiét bi loc nuéc dat tiéu chudn
quy dinh. Dé nghi UBND tinh chi dao co quan
chiic niang sé6m tham muu chinh sach hd trog
Thiét bi loc nuée sinh hoat cho c4c truong hoc
chua st dung nudc may trén dia ban tinh (hién
nay tinh da c6 chinh sach hé trg cho nhan dan
vung chua c¢6 nuéc may theo Chuong trinh
noéng thon méi, tuy nhién déi véi trusng hoc thi
can bd sung cd ché h trg 100%). Hb trg chi phi
kiém nghiém chat lugng nudc giéng khoan, dao,
nudc tu chay cho cac truong chua c6 nude may.

- Can t6 chtic ra soat lai déi ngit can bod
lam nhiém vu y t& hoc duong & tat ca cac
truong theo quy dinh. Hang nidm tién hanh
tap huan cap nhat kién thic dé hoan thanh
nhiém vu dude phan coéng (y t&€ du phong, so
ctiu, kiém tra anh sang, nudc, vé sinh, an toan
thuc phdm..). Trong d6, can luu y kiém tra
dinh ky va dot xuit nudc uéng, nude sinh hoat,
anh sang,..

Nuéc 1a nhu cau thiét yéu caa cudc song.
N6 khéng nhiing phai di ma con phai dam
chat luong. Nuéc khong ddm bao chat lugng sé
tac dong rat 16n dén tré em. Do vay, can su
quan tAm nhiéu hon niia cua cdp uy, chinh
quyén cac cip va cac cd quan chuyén nganh.
“Danh nhiing gi t6t dep nhat cho tré em!” hay
ti nhiing tht nhé nhung khong hé nhoé nay!Q
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