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1. Pit van dé

Ung thu ving dau tuy - ta trang bao
gdm: ung thu dau tuy, ung thu doan cubi
dng mat chu, ung thu bong Vater va ung thu
toan bd ta trang, 1a bénh gay tu vong
thuong gdp trong céc loai ung thu tiéu hoéa
gan, mat, tuy. Pay la bénh 4c tinh thuong
phat hién ¢ giai doan mudn voi tién lugng
song thap.

Cho dén thoi diém hién tai, phau thuat
12 phuong phap duy nhat chira khoi bénh
d6i v6i ung thu ving dau tuy - ta trang.
Trong d6, phau thuét cat khdi ta tuy ma
dinh cao la phau thuat ndi soi 1a phuong
phap diéu trj triét dé nhat, mang lai hiéu
qua diéu tri cao nhat. Phiu thuat ndy dugc
trién khai thuong quy tai cic trung tAm gan
mét 16n trén thé gidi, va tai Viét Nam, ph?lu
thudt nay chi dugc thyc hién thuong quy tai
Bénh vién Pai hoc Y duoc Thanh phé HO
Chi Minh. Ngoai ra mot s6 bénh vién myén
Trung uong bat dau trién khai k¥ thuat nay
nhung khong thuong quy véi sé luong
bénh nhan rat nho va thuong 1a phiu thuat
ndi soi dé hd tro chtr chua thé trién khai
phau thuat ndi soi toan bo dé cat khdi ta tuy.

SO 10/2023

Bénh vién Ung budu Nghé¢ An 1a mot trong s it
co s&'y té trén toan qudc img dung k¥ thuat ndi soi
cat khdi ta tuy, mang lai nhiéu két qua t6t. Sau hon
3 nam thyc hién, nhom tac gia da tong két, danh gia
hiéu qua ctia phuong phap phau thuit ndy trong
cong trinh: “Ung dung phau thuét ndi soi cit khbi
ta tuy diéu tri ung thu ving dau tuy - ta trang”.

2. No¢i dung cong trinh

Tt trude toi nay phiu thuat cit khoi ta tuy
thuong 1a k¥ thuat kho thyuc hién do vi tri giai ph?lu
clia tuy ndm sau phtc mac, bao quanh boi nhing
mach mau 16n, dan dén viée ph'?lu tich tré nén kho
khan, d& xay ra cac tai bién trong qua trinh phiu
thuat, thoi gian phau thuat kéo dai, dic biét cac bién
chirng chay mau, ro tuy, 1o mat, cham luu thong da
day sau phau thuat van con cao, ty 1¢ tir vong dao
dong tir 1-5%, nén day van 1a mot phau thuat kho,
nhiéu thach thie va doi hoi co s& thuc hién phai co
trang thiét bi dﬁy du, phau thuat vién c6 du trinh do,
kinh nghiém trong phau thuat cit khdi ta tuy.

Phéu thuét noi soi cit khdi ta tuy giup diéu tri
triét can bénh ung thu ving dau tuy - ta trang, dam
bao day du cac nguyén tic vé phiu thuat ung thu:
dam bao vé dién cat ung thu, vé md bénh hoc khdi
u, dic biét day 1a phau thuat it xAm hai, gop phén
nang cao chit luong cudc sdng cta ngudi bénh sau
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phau thuat, giam duoc t6i da cac dau dén, nguy
co tai bién, bién chimg sau mo cat gan, dam
bao vé hoi phuc, tinh thAm m¥ sau mo.

Tai Nghé An, s6 lugng bénh nhan ung thu
ving dau tuy - ta trang ngdy cang ting vé sd
luong va do tudi mic bénh ngdy cang tré hoa.
Bénh vién Ung budu Ngh¢ An da nhanh chong
nghién ctru va tmg dung phwong phap phau
thudt noi soi cat khdi ta tuy vao diéu tri ung thu
ving dau tuy - ta trang, dap tng day du cac tiéu
chuin khat khe trong phau thuat diéu tri ung
thu viing dau tuy - ta trang, mang lai nhiéu loi
ich cho bénh nhan va xa hoi. Bén canh do,
trong qua trinh phiu thuat, nhom tac gia da c6
nhiéu cai tién trong k¥ thuat nhu: sir dung day
vai y té thay thé cho Bulldong noi soi dé kiém
soat cudng gan trong md, mang lai hiéu qua
kiém soat cudng cao hon, giam dang ké chi phi
y té; khi thuc hién miéng ndi Blumgart ngi soi
bang chi PDF 3.0 thi diéu chinh nat bugc vé
phia rudt non, day 1a cai tién gitp ting cudng
miéng ndi, giam thoi gian thuc hién va giam
ty 18 xi 1o sau mo.

S\

Dién cit sau cit u dau tuy

Miéng ndi mat- 1udt ndi soi
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Tur thang 9/2019 dén nay, Khoa Ngoai - Bénh
vién Ung buéu Nghé An da thuc hién phau thuat
ndi soi cat khdi ta tuy diéu tri ung thu ving dau
tuy - ta trang cho 100 bénh nhan. Két qua: phau
thuét noi soi 100%, ty 1é tai bién trong mé 9,3%,
khong co truong hop chuyén sang md mo, tai
bién sau phau thuat 14,7%, khong c6 bénh nhan
tir vong va suy gan sau mo.

Viéc ap dung thanh cong phuong phap nay
gitip bénh nhan c6 thé phau thuat ndi soi cit khoi
ta tuy diéu tri ung thu ving dau tuy - ta trang tai
co s ma khong phai chuyén tuyén, giam chi phi
di lai va thoi gian cham s6c bénh nhéan cuia nhan
vién y té va nguoi nha. Theo tinh toan, chi phi
tiét kiém dugc cho 100 bénh nhan diéu tri tai chd
so voi chuyén 1én tuyén trén 1a 10,7 ty dong.

3. Két luan

Day 1a mot giai phép cé y nghia quan trong
trong diéu tri boi ph?lu thuat ¢6 do an toan cao,
it xam hai, it bién chimg sau mo, dap tmg céac
tiéu chuan khat khe trong phiu thuat diéu tri ung
thu vang dau tuy, ta trang, nang cao thoi gian
song cho bénh nhan./.
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