KY THUAT KIEM SOAT CUGNG GAN CHON LOC
TRONG PHAU THUAT BIEU TRI TON THUONG GAN DO CHAN THUONG

Tén cong trinh: Ky thuat kiém soat cuéng gan chon loc trong phiu
thuat diéu tri ton thuong gan do chdn thuong

Tac gia:

BSCKII. Lé Anh Xuén va cong su

Giai thuong Sang tao KH&CN Nghé An 2023: Giai Nhat

1. Pit van dé

Chéan thuong gan, vét thuong gan
chiém ty 1¢ kha cao chi dung thir 2 sau
chan thuong lach véi ty 18 15-20%. Ngay
nay, chan thuong va vét thuong gan trén
thé gi6i cling nhu ¢ Viét Nam co xu
huéng gia ting do téc d6 d6 thi hoa cung
su phat trién ciia cac phuong tién giao
thong, tai nan lao dong va tai nan sinh
hoat ngdy cang nhiéu.

Trong vong 2 thap ky trd lai day, nho
su phat trién ctia cac phuong tién chan
doan hinh anh, viéc phan loai va danh gia
mirc d6 thuong ton 1dm sang - giai phau
trong chan thuong gan, vét thuong gan
duoc chinh xac hon, tao co s dé quyét
dinh cac phuong phap diéu tri thich hop

ctru séng tinh mang ngudi bénh. Cac nha phiu thuat
gan mat ciing da sang tao nhidu ky thuat dé han ché ty
1¢ bién chimg va tr vong nhu mo rong mit cit cam
mau, cit gan theo thuong ton phéi hop voi vat li¢u
cAm mau. .., du vay ty 1 tir vong do v& gan ning van
con cao.

Nguyén nhan cht yéu din dén bién ching suy gan,
tr vong sau mo ctia chan thuong, vét thuong gan 1a
do méit mau hodc khong kiém soat dugc tinh trang
chay méu. Pic thu ctua bénh Iy chan thuong gan, vét
thuong gan 13 mat mau cp tinh dan dén tinh trang
shock va tir vong. Kha ning van chuyén bénh nhén ra
cac trung tdm 16n nhu Bénh vién Viét Duc, Bénh vién
Trung wong Quan do6i 108... rit kho khan, tiém an
nguy co rui to trén duge van chuyén. Do d6, trién khai
phau thuat cap ctru bénh 1y tai chd 1a vén dé cap thiét
dat ra hang dau. Va str dung k¥ thuat kep cudng gan
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chon loc mot nira gan 1a giai phap tdi uu
dé khdng ché tinh trang chay mau cua
phan gan bj ton thwong ma vin dam bao
lwu théng mau va sinh 1y phan gan lanh.

2. N§i dung cong trinh

Nhom nghién ctru thuc hién ky thuat
kiém soat Cuéng gan chon loc trén bénh
nhan phiu thuit chin thuong gan, vét
thuong gan dua trén nguyén ly dic diém
giai phau phan chia cac don vi chic ning
gan theo sy phan bd ctia cac tinh mach gan
va cac cuéng Glisson, mdi don vi déu c6
cuéng mach ddc 1ap bao gém dong mach
gan va tinh mach cira mang mau dén va
duoc dan luu béi tinh mach gan, mat ciing
duoc dan luu qua dudng mat ciia mdi don
vi 10i d6 vé Ong gan, it c6 két ndi 16n vé
mach mau va dudng mat ¢ ranh gidi gitra
cac don vi. Nhu vay, c6 thé coi gan gdm
cac don vi chuc nang (thuy, HPT) riéng
biét ngin cach nhau bing cac mit phang.
Do d6 khi kep cubng gan chon loc s&
khong anh huong téi sy cung cap mau va
hoi lwu mét cta cac thily gan khac tranh
duoc hién tugng & mau, roi loan chuyén
hoa gan, han ché suy chirc ning gan sau
phau thuat.

Tir nim 2018 dén nay, Bénh vién Hitu
nghi Pa khoa Nghé An di trién khai k¥
thuat khdng ché cudng gan chon loc diéu
tri chan thuong gan, vét thuong gan cho
56 ca phau thuat thu duoc két qua kha
quan v&i ty 18 tai bién va bién chirng thap:
ro mat 3,6%, chay méu 3,6%, suy gan sau
mé 1,8%, ap xe ton du 5,3%, tir vong
7,1% (do nguyén nhan phdi hop). Thoi
gian hau phau trung binh 16,2+8,4 ngay.
Bénh nhéan dat két qua tdt chiém 78,6%,
trung binh va xau chiém 21,4%. Theo tinh
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toan, chi phi tiét kiém duge cia 56 bénh nhan dugc
md tai Bénh vién Hitu nghi Pa khoa Nghé An so voi
phai chuyén bénh nhén ra cac bénh vién tuyén Trung
wong dé diéu tri 1a 1.390.032.000 dong.

Phiu thuat diéu tri chan thuong gan, vét thuong
gan la mot phau thuat kho vé mat ky thuat va dbi vai
bénh vién tuyén tinh nhu Nghé An trong diéu kién
chua c6 cac dung cu chuyén dung hd tro phau thuat. ..
thi viéc 4p dung k¥ thuat kiém soat cudng gan loc
nham dua lai két qua tdt cho bénh nhan, han ché cac
tai bién bién chting. Két qua nghién ctru nay da dugc
Truong Pai hoc Y khoa Vinh 4p dung vao ndi dung
dao tao vé bénh 1y chan thuong bung kin noi chung
va hoi ching chay mau trong 6 bung néi riéng tai
chuong trinh trong mon Ngoai bénh 1y cho hé bac sy
da khoa, cham so6c bénh nhan ngoai khoa cho ctr nhan
diéu dudng.

3. Két luan

K¥ thuat dugc trién khai tai Bénh vién Hiru nghi
Pa khoa Nghé An dem lai cho bénh nhan sy thuan
tién trong di lai, tiét kiém chi phi, gop phan giam tai
cho cac bénh vién tuyén trén, dua lai loi ich kinh té,
loi ich vé giao thong, loi ich cho bao hiém. Nho ap
dung k§ thuat khdng ché chon loc cudng gan nén qua
trinh phau thuat d& mit mau, giam nguy co suy gan
trong va sau mo, hdi phuc strc khoe nhanh hon./.
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Cubng gan Phii

@ 5 e

TINH MACH CUA

THUY PUOI Tink mach chi duoi
Ky thuat kep cuéng gan
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