Trén dinh Puxailaileng

L

TAI NGUYEN DU LICH SINH THAI
XA NA NGOIL HUYEN KY SON

I. DAT VAN DE

Du lich hién nay dugc xac dinh 1a mdt trong
nhitng hudng phat trién kinh té miii nhon &
nhiéu dia phuong. Déi v6i du lich néi chung va
du lich sinh thai néi riéng, tai nguyén du lich
dugc xem 1a tiéu chi hang dau dé phat trién du
lich, boi day 1a yéu t6 co ban dé tao thanh cac
san pham du lich, c6 anh hudng tryc tiép dén
to chue 1anh thd du lich, dén viéc hinh thanh
cac tuyén, diém du lich va hiéu qua kinh té cta
cac hoat dong du lich [4].

Na Ngoi - x4 viing cao nim & phia Nam ciia
huyén Ky Son, Ngh¢ An - hi¢n dang dugc danh
gia 1 diém dén du lich méi, hip din véi nhidu
tai nguyén du lich tiém nang. Véi dién tich
251,31km2, nam trong khu vuyc ¢6 dia hinh cao
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B Nguyén Minh Nguyét
Hoc vién Bao chi va Tuyén truyén

nén Na Ngoi ¢6 thoi tiét quanh nim mat me,
dac biét & day co dinh Puxalaileng - duoc vi
nhu “Fansipang” cua Ngh¢ An. Khu vuc nay
van con giir duoc vé dep hoang so, nguyén
thiy, chua chiu tdc dong 16n boi cac hoat dong
kinh té - x4 hoi. Chinh vi sy khéc biét nay, Na
Ngoi c6 st 16i cudn ky la voi nhitng du khach
mé kham pha, mudn trai nghiém cam giac duoc
hoa minh vao thién nhién. Do vay, vi¢c nghién
ctru tai nguyeén du lich sinh thai & Na Ngoi la
co s& dé dua du lich trg thanh mot nganh kinh
té miii nhon, lam thay d6i bo mit kinh té - xa
hdi cua dia phuong trong thoi gian toi.

II. CO SO TAI LIEU VA PHUONG
PHAP NGHIEN CUU

1. Co s6 tai liéu
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Co so dit liéu dé phan tich tai nguyén du lich
sinh thai & Na Ngoi bao gdm: Cac bao céo vé diéu
ki¢n ty nhién, tai nguyén thién nhién, tinh hinh
phat trién kinh té - x4 hdi ctia huyén Ky Son, nién
giam thong ké tinh Nghé An; Cac loai ban d6 nén
gé)m ban dd hanh chinh, ban d6 hién trang st dung
dat nam 2015 cua huyén Ky Son; Céac dir li¢u thu
dugc tir qua trinh khao sat thuc dia theo tuyén
nham xem xét tai nguyén du lich tu nhién, tai
nguyén du lich nhan vin cta diém du lich.

2. Phuong phap nghién ciru

- Phuong phép phan tich va tong hop sb licu:
Céc dir liéu thir cip lién quan dén van dé nghién
cuu dugc thu thap ttr UBND huyén Ky Son, xa Na
Ngoi... dé c¢6 duoc nhitng thong tin ban dau vé
lanh thé. Céac dir liéu sau khi thu thap duoc tién
hanh phén tich, phan loai va sip xép theo ndi dung
d3 vach sin; sau do6 kiém tra tinh day du va cap
nhat clia cac ngudn tai liéu sao cho phu hop véi
yéu cau dit ra.

- Phwong phap diéu tra, khao sat thuc dja: Qué
trinh khao sat dugc tién hanh theo tuyén khao sat
da duoc vach sin, két hop véi phong van nguoi
dan dia phuong, nham so sanh, d6i chiéu véi cac
két qua nghién ciru ban dau vé lanh tho dé dua ra
nhirng két luan chinh x4c nht.

III. KET QUA NGHIEN CUU VA THAO
LUAN

1. Mt s6 van dé 1y luan chung vé tai nguyén
du lich sinh thai

1.1. Cac khai niém co ban

Theo Luat Du lich Viét Nam: Tai nguyén du
lich la canh quan thién nhién, yéu 16 tw nhién, va
cdc gid tri van héa lam co sé dé hinh thanh san
phém du lich, khu du lich, diém du lich, nham dap
ung nhu cau du lich... Du lich sinh théi Ia logi hinh
du lich dwa vao thién nhién, gaJn véi ban sdc van
héa dia phirong, cé sw tham gia cia céng dong

dan cu, két hop gido duc vé bio vé méi truong [1].

Tai nguyén du lich dugc chia thanh 2 loai:
tai nguyén du lich tu nhién va tai nguyén du
lich nhan van:

- Tai nguyén du lich tu nhién bao gdm
canh quan thién nhién, cac yéu t6 dia chat,
dia mao, khi hau, thuy van, h¢ sinh thai va
cac yéu t tu nhién khéac c6 thé dugc st dung
phuc vu muc dich du lich.

- Tai nguyén du lich nhan vin bao goém di
tich lich st - van hoa, di tich cach mang, khao
cd, kién truc, cac cong trinh lao dong sang
tao ciia con nguoi va cac di san van hoé vat
thé, phi vat thé khac c6 thé dugc sir dung
phuc vu muc dich du lich.

1.2. Cdc tiéu chi vé tai nguyén ciia diém
du lich sinh thai

- Tai nguyén hat nhén ciia mét diém du
lich sinh thai phai la tai nguyén du lich tw
nhién

TU quan niém vé du lich sinh thai c6 thé
théy: hat nhan cua du lich sinh thai truéc tién
phai 1a cac ngudn tai nguyén ty nhién, 1a
cung ung nhitng dich vu cho du khach dén
thudng thure cac gia tri ciia nhitng hé sinh thai
tu nhién, canh quan tu nhién la chinh. Tai
nguyén du lich sinh thai ty nhién duoc cAu
thanh bdi cac canh quan tu nhién dac sdc voi
cac sinh thai dac thu, trong do can dic biét
quan tdm dén cac canh quan c6 tinh thu hut,
hap dan cao d6i voi du lich. Con tai nguyén
du lich nhan van hién hitu trong khu vyc s€
la mét gia tri gia tang cho khu du lich sinh
thai can duoc bao ton [5].

- Tai nguyén du lich sinh thai phai co gia
tri ddc sdc, hdp dan: tinh dic séc, hép dan
ctia mot diém tai nguyén tu nhién dugc thé
hién trén nhitng ti€u chi co ban sau [5]:

+ Tinh nguyén ven: Su hip dan cua tai
nguyén du lich sinh thai phu thude 16n vao
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tinh nguyén ven cua tai nguyén. Tinh nguyén ven
duoc hiéu 1a nhirng khu vuc con chua chiu tac dong
cua nhiing hoat dong hién dai gay ra. Viéc dat ra tinh
nguyén ven nhu mot gia tri dic sic cta tai nguyén du
lich sinh thai 13 nhim hudng téi sy phat trién bén viing
cho nha quan 1y trong ké hoach phat trién du lich.

+ C6 tai nguyén van hoa dia phuong hap dan bao
g6m cac gid tri van hoa vat thé nhu di tich lich st van
hoa, cac san pham thi cong truyén thng; cac gia tri
van hoa phi vat thé nhu: cic phong tuc tdp quén, cac
1€ hi, tro choi dan gian dia phuong.

2. Tai nguyén du lich sinh thai & xa Na Ngoi,
huyén Ky Son

2.1. Tai nguyén du lich tw nhién

- Tai nguyén dia hinh, khi hdu:

Na Ngoi nam trong khu vuc dia hinh nui cao trén
1.600m thudc diy Trudng Son Bic, noi c6 dinh Pux-
ailaileng - v&i d cao khoang 2.720m, day dugc xem
1a dinh cao nhat ving phia Bic day Truong Son véi
may mu bao phu quanh ndm. Tt trung tdm xa Na
Ngoi, di khoang 15km dén Tram Bién phong Budc Mu
(thuéc Pdn Bién phong Na Ngoi) va bat dau hanh
trinh chinh phuc dinh Puxailaileng bang cach di bo
theo dudng tuln tra bién gidi. Niu giit budc chan du
khach 1a nhitng do4 hoa @6 quyén, nhiing canh rirng
sa mu, po mu nguyén sinh, ¢6 thy, nhiéu cay c6 traim

nam tudi, mang dam vé dep nguyén so.
Cung duong chinh phuc Puxailaileng
dem dén cho du khach trai nghiém nhu
dang chinh phuc cung dudng “ven bién
May”.

Pén Na Ngoi, du khach dugc check-
in tai cot mbc 422 (trén dinh Puxailaileng
2.720m), tuong tu cac diém check-in tai
¢ot mde “Céng troi Muong Long”, hay
check-in tai “Dinh Fansipan 3.143m” -
gidng nhu mot cach ghi nhan thanh qua
chinh phuc cua chinh minh. Bung trén
dinh Puxailaileng, phong tim mat sang
bén kia suon nui 1a huyén Muong Moc
cua tinh Xiéng Khoang (thudc dia phan
nude ban Lao). Tu dinh nui Puxailaileng,
du khach s& dugc chim dim trong vé
bdng bénh ciia may tring xen 1in mau
xanh ctia nti rimg, hét nhu chén bong lai
tién canh, c6 cam giac voi tay 1a sap sira
cham dén troi. Sau chuyén hanh trinh dai
thi khong gian noi day chinh la thanh qua
xung dang cho nhitng ai dam mé du lich
kham pha, trai nghiém, 1a ddu 4n kho
quén cua du khach trén hanh trinh kham
pha thién nhién.

Rudng bac thang tai xa Na Ngoi
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- Tai nguyén khi hdu:

Na Ngoi ciing nam trong tiéu ving khi
hiu Tay Nghé An, c6 dic diém khi hiu
nhiét do1 gié mua véi 2 mua ro rét (voi mua
mua tur thang 4-10, mua kho tur thang 11
dén thang 3 nim sau) nhung do ndm & do
cao khoang trén 1.600m, c6 nhiéu noi trén
1.800m nén khi hau noi day c6 nét dac
trung cua khi hau 6n doi nti cao.

Vao mua hé, khu vyc nay nam trong anh
hudng ctua nhiing tran gidé Lao nhung ¢ do
cao 16n, lai dugc cac vung nui cao xung
quanh che chén, nén khi hau Na Ngoi rat
mat mé, trung binh khoang 20-25°C, budi
trwa kha nong btrc nhung budi chiéu mat
me, vé dém chuyén lanh. Pén day vao dip
he, du khach s€ dugc trai nghiém cam giac
4 mua trong mot ngay, c6 thé “sin may”
vao nhiing ngay thoi tiét dep, cam nhan
nhitng dam méy bong bénh vay quanh.

Vao mua dong, nhiét do Xuéng rat thép,
nhiéu ngay trong thang 1 xubng & tim 2-
10°C, cac ban ctia Na Ngoi nhu Budc Mu
(6 d6 cao 1.900m) rat hip dan boi hién
tugng bién may. Pén ddy, du khach s&
duoc chiém ngudng va check-in cung
khung canh may tring xo4 bao phu nai
rimg. Pic biét vao cudi thang 12 dén hét
thang 1, vao nhitng dot rét ma nhiét do
xubng dudi 0°C, & nhiéu ban cua xi Na
Ngoi c6 tuyét phii tring xo4 trén dién
rong, tiéu biéu 1a vao thang 1/2016. Du
khach mubn trai nghiém cam giac sin
tuyét ¢6 thé lya chon ban Budc Mu dé
ngam tuyét roi, choi ném tuyét, check-in
v6i canh tuyét dong trén l4...

- Tai nguyén sinh vat:

Na Ngoi thudc huyén Ky Son - nim
trong khu du trit sinh quyén mién Tay Nghé

An - 12 noi luu giir nhidu ngudn gen quy vé dong
thuc vat, c6 da dang sinh hoc cao. Theo két qua diéu
tra cia cac nha khoa hoc tinh Nghé An, ¢ khu vuc
Puxailaileng da xac dinh duogc 726 loai thuc vat,
trong d6 c6 270 loai dugc liéu quy, can duogc bao
ton, khai thac va phat trién. Noi tiéng va quy nhat
chinh 1a sam Puxailaileng (dwgc danh gia quy nhu
sam Ngoc Linh). Dac biét, & khu vuc Puxailaileng,
c6 t6i 66 loai dong vat c¢6 ¥ nghia va gia tri kinh té,
c¢6 25 loai gia tri kinh té cao, 73 loai dong vat quy,
hiém co gia tri bao ton duoc xac dinh & khu vuc
nghién ctru ghi trong Sach Bd Viét Nam (2007)
trong Nghi dinh 32/2006 va Danh luc d6 thé gisi
[UCN 2014. Theo Quyét dinh sb 45/QD-TTg ngay
8/1/2014 cta Chinh phu vé phé duyét quy hoach
téng thé da dang sinh hoc ca nudc dén nam 2020,
tam nhin dén nim 2030 thi Puxailaileng duoc dua
vao quy hoach véi dién tich 50.000ha.

Bén canh su da dang cuia tham thuc vat tu nhién,
tham thuc vat nhan tao & Na Ngoi cling rat dic sic.
Noi day duoc vi nhu “tha pht” trdng dao rimg 16n
nhét & Nghé An. O d6 cao trén 1.600m so véi muc
nudc bién, c6 khi hau, thé nhudng thich hop dé trong
dao vai dic trung than cdy c6 nhidu réu mdc, cb
kinh, nhiéu ny, hoa d6 tham. Toan x& c6 hang chuc
hecta tréng dao, tap trung & cac ban nhu Budc Mu,
Kéo Biéc, Ka Noi, Téng Khu... DBao rung ty nhién
rat hiém, chil yéu 1a dao nguoi dan trong & vuon,
nuong ray dem ban. Trong nhitng nim gan day, dao
& Na Ngoi rat duoc wa chudng vi né mang vé dep
hoang so cua nui rung.

Gan day, mot s6 ban & Na Ngoi dd hinh thanh
nhiing thira rudng bac thang, canh tac 2 vu. Nhiing
thira rudng bac thang cha yéu nim bén sudn doi va
gan cac khe sudi. Nguoi dan tan dung moi khoanh
dat tréng dé chia cac manh rudng theo thur tu tir cao
xudng thip. Ngudn nudc duoc lay tir khe sudi va d6
tir rudng cao xudng rudng thip bang cac éng tre nira
tu ché. Tham cac ban lang vao mua lGa chin vang
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trén nhitng thtra rudng bac thang, thudng thirc cac
loai banh mang dam hwong vi cia dong bao Mong,
tham gia 1 hi... s& 13 trai nghiém tuyét voi véi khach
du lich.

Hién tai, nhiéu chuyén gia nong nghiép di dua
vao thir nghiém céc loai cy trong c6 chat luong cao,
tao dugc thuong hi¢u va thé manh riéng trén thi
truong nhu sam Puxailaileng, sdm bay 14 mdt hoa,
lan thach hoc tia, duong quy, toi tréng Sanuki, Iaa té
thom... Viéc ghé tham dé tim hiéu, tham quan khu
trdng duogc lidu cia dia phuong, du khach ciing c6
thé mua cho minh nhimg mén qua dic san quy gia
tir ving dat nay.

2.2. Tai nguyén du lich nhdn van

Dén sé ¢ Na Ngoi khoang 5.622 ngudi (nim
2018), trong d6 ngudi Mong cu tru & 17/19 ban cua
xa. Trong d6, Budc Mu la mot ban cd tiéu biéu véi
trén trdm nam lich sir. Nhitng mai nha sa mu mang
mau thoi gian huyén bi, dudi mdi nép nha 1a mot thoi
gian riéng ddy bi an nhiéu thé hé véi nhitng nguoi
dan toc Mong. Do chua chiu anh huéng manh cua
d6 thi hoa va phat trién du lich nén ngudi Mong &
day con luu giit duge nhitng phong tuc, nép nha, sinh
hoat, trang phuc dén céac 18 hoi... kha nguyén ven.

- V& am thyc: dén thim cic ban nguoi Mong
khong thé bé qua moén banh dic san 1a banh Dam,

banh Di hay con goi 1a “Dua tua”. Day la
mot trong 3 18 vat khong thé thiéu trong
mam cung to tién trong moi dip Tét dén
ctia dong bao Mong. Loai banh nay duoc
lam tir loai nép méi, ¢6 mau tréng, déo,
maoi cd huong vi thom ngon, sau d6 duoc
héng chin, gid nhuyén roi dem goi vao la
dong. Loai banh nay c6 thé dem hap
nuong hodc réan lai, mui vi rat thom ngon,
déo, ngot va co thé cét giit duoc vai thang.
Néu mubn, du khach c6 thé tham gia vao
qué trinh 1am banh, rdi thuong thirc mén
banh minh vira 1am dé hoa minh vao
khong khi cua ngudi dan ban dia. Day
cling 1a loai dac san cé thé dugc mua vé
lam qua cho nguoi than. Ngoai banh Di,
du khach c6 thé mang vé 1am qua cho
ngudi than cac san phiam nhu ché Shan
tuyét, bi dao, glmg, mién dong, ga den, t6i
tréng Sanuki, khoai so...

bac bi¢t, du khach khong nén bo qua
dic san rau cai ngdng ciia dong bao Mong.
Do duoc trﬁ‘)ng 0 khu vuc nti cao, khi hau
mat mé nén cai moc rat nhanh, than to,
xanh tdt, rau gion, ¢o6 vi hoi déng nhung
cang an cang ngot va c6 mui thom. Ngdi

Nhirng nép nha sa mu nhuém mau th&i gian & Budc Ma
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bén bép lira, thuong thirc mén cai ngong
ludc, cai ngdng xao cung thit nudng,
chén ruou nép chinh 1a mdt trai nghi€ém
thu vi.

Thém vao d6, du khach cling nén
mang vé cho ngudi than loai gao té thom
- mot loai gao dac san cua huyén vung
cao Ky Son duoc trong ¢ khu vuc nay.
Loai gao nay co gia tri dinh dudng cao,
déo, khi nau c6 mui thom rét dic trung.
Mic du nang suét chi dat 3-3,5 tAn/ha
nhung loai gao nay c6 gid ban cao nén
hiéu qua vé kinh té 16n.

- V& 1€ hoi: L& hoi choi bo 1a 18 hoi
dau xuédn cua ngudi Mong & Na Ngoi,
thé hién tinh than thuong vo va sy gan
bd voi vat nudi trong gia dinh, cling
chinh 1a ngay vui cta ban lang. Cac gia
dinh lgya chon nhiing chu bo khoé manh
tham gia cudc thi, bo thing cudc khong
chi 13 niém vinh du, tu hao cia gia dinh
ma con cua ca dong ho va ca ban.

Pén Na Ngoi vao dip Tét, du khéach s&
c6 trai nghiém thu vi khi dugc tham gia
hoi pao hay cac phién cho ruc rd sic
mau, thuong thirc nhitng mon an dac san
v6i nhiéu huong vi la 13m cua ndi rimg
ving cao, udng chén rugu nép thom
ndng... Nét dic sic trong nhitng nét vin
hoa ban dia két hop voi vé dep hoang so
clia nui ring chinh 13 diém thu hat du
khach mudn quay tré lai noi day.

1. KET LUAN

Na Ngoi thuc su 1a mdt diém dén méi,
hap dan dbi v6i du khach wa kham pha
va mao hiém. Trén co s& phan tich tai
nguyén du lich sinh thai cia xa cho thay:
Na Ngoi ¢6 tai nguyén du lich ty nhién
dac thu, doc ddo voi dinh Puxailaileng
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2.720m, ¢6 canh rimg sa mu, po mu trim nam tudi day
mé hoic, c6 cc ban lang ¢6 ngudi Mong con luu giir
dam nét phong tuc, tdp quan cua nguoi dan ban dia...
Trén co s& cac chi tiéu vé phat trién du lich sinh thai,
Na Ngoi hoan toan dap tmg duoc cic yéu cau dé tré
thanh mot diém dén du lich hip dan cho du khach
trong va ngoai tinh. Két qua nghién ctru chinh 1a co
so khoa hoc gitip cho cac nha quan ly ¢ dia phuong
phat trién du lich sinh thai & Na Ngoi mot cach bén
vitng, hiéu qua dé ting ngan sach dia phuong va cai
thién doi sdng nguoi dan.

Tuy nhién, khac v6i mot sé diém du lich sinh thai
méi n6i & Ky Son nhu Mudng Long, Na Ngoi nam &
dia hinh nti cao hon, dién tich dt béng phéng han hep
nén viéc trién khai xay dung cac homestay, hay cic mo
hinh du lich cong dong gap nhiéu kho khan. Vi vay, dé
Na Ngoi tr thanh diém du lich sinh thai nhan vin héap
dan & phia Nam ctia huyén Ky Son can c6 chién luogc
va quy hoach phat trién du lich dai han, c6 dau tu vé
co s vat chat ky thuat, dao tao lao dong ciling nhu
quang ba du lich mgt cach bai ban. Hi vong trong
tuong lai gan, Na Ngoi néi chung va Puxailaileng noi
riéng s& trd thanh mot trong nhimg diém du lich hap
dan trén ban dd du lich Viét Nam./.
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