TAC BONG CUA CACH MANG CONG NGHIEP 4.0
DOi vdi d0i song gia dinh hién nay

1. Cong ngh¢ 1am thay ddi cach thirc
twong tac trong cac quan hé gia dinh

Cudc cach mang cong nghiép lan thir tu
(con goi la cudc cach mang cong nghi¢p 4.0)
dwra trén nén tang cong nghé s6, hé thong dir
liéu 16n va nhiéu nhén t6 quan trong khac da
va dang tac dong manh mé va toan dién d6i
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Cdng nghé dang tdc dgng manh mé dén doi séng van hoa gia dinh - mét b phdn quan
trong cOa van héa dan toc, yéu 16 co ban dé xa hoi phat trién 8n dinh. Nhomg thanh tyu cong
nghé da tao ra sy chuyén déi ti tuong tdc tryc tiép sang tuong téc gidn 1iép mét cach nhiéu
hon, qua d6 lam thay déi nhiéu gia tri van héa co ban cla gia dinh. Dé phat frién van héa
gia dinh mdt cdch pho hop, lanh manh thi cdn phdi tim hiéu va dua ra nhimg dinh huéng
dong ddn trudc nhimg tdc dong clia cdch mang céng nghiép 4.0.

v6i doi séng van hoa xa hoi cua hau hét cac qudc
gia trén toan thé gioi. O Viét Nam, cudc cach mang
cong nghiép 4.0 dang phat trién manh mé& va anh
huong siu rong dén cudc séng con ngudi. Cach
mang cong nghiép 4.0 da 1am thay d6i nhiéu mbi
quan hé trong gia dinh - vbn 13 nhan t6 quan trong
nhét ctia van hoa gia dinh, tir quan hé yéu duong,

Céng nghé dang tac dong manh mé dén doi séng vin héa gia dinh
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quan hé hon nhan dén cac méi quan hé co
ban trong gia dinh déu c6 nhiing thay d6i
nhanh chong. Trong d6, n6i bat nhét va dé
nhan biét nhat 13 cic quan hé gia dinh
dang chuyén d6i tir twong tac truc tiép
sang tuong tac gian tiép nhiéu hon qua cac
g dung cong nghé sd.

Yéu duong 1a giai doan tién hon nhan,
1a budc dém quan trong dé hinh thanh gia
dinh va 1a mbi quan hé cbt 13i trong van
hoa gia dinh. Trudc day, khi cong nghé
thong tin chwa phat trién, cong nghé s6
chua xuit hién va mang xa hgi chua phé
bién thi quan h¢ hon nhan dya vao cac
tuong tac truc tiép. Trai gai yéu nhau chu
yéu gip nhau truc tiép dé tro chuyén, tim
hiéu 1an nhau. Sau d6, khi quyét dinh dén
v6i nhau thi méi dé hai gia dinh gap g&
1o dai dién hai dong ho tiép xuc va dong
¥ v6i nhau. Ctt nhu vy ma mbi quan hé
hon nhan dugc hinh thanh va tao ra gia
dinh mé1. Hién tai, vi¢c tuong tac truc tiép
van gitt vai tro quan trong. Nhung su
tuong tac gian tiép qua mang xa hoi dang
dan tr¢ thanh nhan t6 quan trong trong
quan hé yéu duong. Néu trude day, hoic
qua mai m6i ma trai gai méi gip nhau,
biét nhau dé di dén véi nhau, hodc ciing
1 & gan nhau, cing lang cing x4, c6 biét
dén nhau rdi gap nhau dé tim hiéu, thi nay
da khac. Qua cong nghé sd va mang xa
hoi, nam nit tim hiéu nhau mot cach thuan
tién va pho bién qua nhimg twong tc gian
tiép. Cong nghé sd d tao ra nhiéu mang
xa hoi khac nhau, qua do, tao ra nhiing
khong gian méi dé cac ban tré co thé
twong tac, tiép can va tro chuyén véi nhau.
Khi ho ¢6 quan hé yéu duong véi nhau thi
cling nhd mang x4 hoi ma tin suat trong

tac, tro chuyén nhiéu hon, thuan loi hon, 1a diéu kién
dé hiéu vé nhau hon va vun dép tinh cam bén chit hon.
Trudng hop cam thay khong hop nhau thi ho ciing tim
dén sy lya chon phu hop hon mot cach dé dang hon.
Ngay nay, nhiéu doi trai gai yéu duong qua cdc mang
xa hoi. Nhidu dién dan ghép d6i, tim ngudi yéu, tim ban
doi... xuat hién va ngay cang pho bién trén cac mang
xd hoi. Khong it nguoi da tim thdy ban doi cia minh tir
nhimg dién dan nay, nhung ciing kha nhiéu cap vo
chong chi cudi nhau duge mot thoi gian ngén di ly hon
vi chura that sy hiéu nhau. Yéu duong qua mang xi hoi
tr& nén phd bién trong gidi tré, thi ciing 1a mot su lo
ngai ddi véi nhimg ngudi 1am cha 1am me.

Trong quan h¢ gitra cac thanh vién trong gia dinh
cling c6 nhiéu thay déi trong bdi canh céng nghé 4.0.
Céc thanh vién trong gia dinh twong tac truc tiép véi
nhau khi & gan nhau, nhung su tuong tac gian tiép dang
trd nén pho bién hon. Thir nhat 1a vi hién tai, cac thanh
vién trong gia dinh & cach xa nhau nhiéu hon. Nhiéu
thanh vién phai di lam an xa nha, di hoc tap & cac noi
khac nén it & cing gia dinh hon. Ri ngay ca khi ¢ véi
nhau thi do nhu cau cong viéc nén ciing c6 it thoi gian
& canh nhau hon. Ca cha me va con cai déu nhu vay.
Roi quan hé vo chdng ciing thé. Co nhimg cip vo chong
ban ron thi chi gdp nhau vao dém, hoac thém bira an
t6i, con bita sang bita trura lai khong in cting nhau. Thoi
gian ho & co quan 1am viéc con nhiéu hon ¢ nha. Quan
hé cha me v6i1 con cai cling vay. Cha me ban lam viéc
thi con céi lai ban hoc hanh. Hoc ¢ truong roi hoc thém,
hoc ban tri, ndi trd. .. vi nhiéu hinh thirc khac nhau ma
viée tiép xtic tryc tiép giita cac thanh vién trong gia dinh
ngdy cang it hon. Do vay, su twong tac tryc tiép giam
dan va tuong tic gian tiép ting 1én. Vo chdng, roi cha
me v&1 con cai thuong xuyén tro chuyén véi nhau qua
dién thoai, qua mang xa hdi nhiéu hon. C6 nhiéu khi,
cung trong nha nhung khong gap nhau hay goi tén nhau
ma nhan qua dién thoai. Tir ting dudi voi tang trén cling
lién hé béng dién thoai. Tu trong bép v&1 ngoai nha
cling bang dién thoai. Ngay ca khi gia dinh c6 diéu kién
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dé sum hop véi nhau bén ban an hay cling ngdi uéng
nude, mdi nguoi cling tap trung vao chiéc dién thoai
ctia minh. D6 13 mot hién trang ma nhiéu ngudi dang
lo ling cho cac mdi quan hé xa hoi néi chung va quan
h¢ gia dinh ndi riéng hi¢n nay. Nguoi ta lo s¢ dién thoai,
cong nghé sd va mang xa hoi s& lam cho con ngudi ta
nhat nh€o hon, it tinh cam v&i nhau hon.

2. Cong nghé 1am thay di mot s6 gia tri vin héa
gia dinh

Trude hét 1a trong quan hé vo chdng, nhiéu gia tri
gia dinh lién quan d3 thay d6i nhanh chong. Vo chong
la quan hé co ban trong gia dinh, nhung quan h¢ vo
chdng ludn gin vai cong viée, vi sinh ké cua gia dinh.
Boi xét cho cuiing, néu khong giai quyét dugc van dé
sinh ké thi gia dinh ciing s& ddi dién véi song gid. Trong
x4 hoi hién dai, co cdu cong viéc thay d6i nhanh chong.
Ngudi ta phai dén van phong dé 1am viéc nhiéu, rdi phai
gip g& nhidu ngudi, tir dong nghiép dén ddi tac dé xur
Iy cong viéc. Vay nén thoi gian dé danh cho gia dinh
ngay cang eo hep hon. No6i chung, nguoi ta phai danh
it nhat 1a hon 12 gi ddng cho cong viéc va nhitng van
dé khac ngoai xa hoi, nén quy thoi gian danh cho gia
dinh cta ho v6 cung it 6i. Nhiéu cip vo chong di lam
vé dén nha ciing chi kip nhin mét nhau rdi di ngu. Hoa

may c¢6 cong viéc gi can thiét thi vg chong
trao d6i nhanh v&i nhau, it danh thoi gian
dé chia sé nhitng vui budn hang ngay voi
nhau. Thoi gian ¢ nha d4 ngan lai phai lo
nau nudng, dn udng, nép don nha cira nén
s tiép xtc v6i nhau lai cang it thém.
Trong quan hé vo chong thi vn dé tinh
duc cling gitt vai tro quan trong. Nhung
quan niém vé tinh duc ciing dang thay déi,
gia dinh hay quan hé vo chong khong con
su doc quyén vé tinh duc thi nhiéu hé qua
tat yéu xay ra. Trudc hét 1a sy tan v gia
dinh khi ty 1€ ly hon & gidi tré dang ngay
cang tang lén nhanh chong. Cung véi do
1a sb nguoi lya chon cude séng doc than,
don than ngdy cang nhiéu hon. Béi theo
ho, néu gia dinh chi tap trung vao nhu cau
kinh té thi ho khong can thiét vi ho van
thu xép cong viéc va dam bao kinh té nén
mudn séng tu do hon. Néu co cu viée
1am vén khong thay d6i thi trong khoang
vai ba thap ky nira, chung ta s€ phai chiing
kién mot cudc khung hoang that su tir doi
song gia dinh khi ma s nguoi ly hon, s6

Nhirng “cong dan toan cau” ngay cang dong lén véi nhivng gia tri van héa hoan toan méi
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ngudi doc than va don than tang 1€n, bén canh do 1a
su mai mot cua nhitng k¥ nang cham s6c con tré
cling nhu su mat mat ctia nhiéu gia trj t6t dep cta
gia dinh.

Thir hai 12 quan hé cha me va con cai, mdi quan
hé cdt 15i cua gia dinh, ciing dang thay d6i nhanh
chong. Noi dén quan hé giira cha me véi con cai la
quan hé tinh cam, cham séc, yéu thuong va bao vé.
Trong d6, cham so6c va day dd con cai 1a trach
nhiém, 13 gia trj vin hoa nén tang cta gia dinh.
Trong thoi dai cong nghé, moi thir déu c6 thé thay
d6i. Ngay ca viéc chiam séc con cai trong cac gia
dinh hién nay ciing c¢6 nhiéu diém khéc trudc.
Khong thé phti nhan véi su phat trién ctia khoa hoc
va cong nghé, tré em ngay cang dugc cham soc chu
dao hon ca vé vat chat 1an tinh than. Ty 1& tir vong
& tré em giam xudng nhanh chéng, cac cin bénh
thudng gip & tré ciing duge han ché dén mirc tbi
da. Tuy nhién, su phat trién cua cong nghé, dac bict
1a sy xuét hién cua céac trang thiét bi cong nghé¢
trong doi séng hang ngdy cling anh hudng dén viée
chdm sodc con cai trong cac gia dinh. Nhat 13 khi
nhiing nguoi lam bd, 1am me qua lam dung vao
céc trang thiét bi cong nghé nay trong viéc chim
soc, nudi day con.

Viéc cho con dn 13 vin d& quan trong nhét trong
viéc cham soc tré. Hau hét cac cap vo chéng déu
cong nhén rang trong viéc cham soc con hién nay,
kho khin 16n nhat chinh 14 viéc cho con &n. Dic biét
1a dbi voi giai doan tré dudi 3 tudi. Phan 16n cac
chau ¢ d6 tudi nay déu ludi dn va bd me phai ding
nhiéu phuong phap, bién phap. Trong do, phd bién
nhu bat dién thoai cho con xem quang cdo, nghe
hat; bat may tinh hoac tivi cho xem hoat hinh hay
céc chuong trinh bé thich; dua céc loai do choi ra
dé dd; bé con dao choi dé dd cho bé an. Hau hét cac
ba me déu cho rang phai ding nhiéu cach, tuy nhién
murc d6 luya chon cac phuong phép lai khac nhau.

Viéc ru con ngu hién nay cung trd nén khé khan

hon d6i véi cac vo chong tré. Ngay trude, tré
em duoc 16n 1én trong tiéng ru ém dém cua
ba, ciia me. Nhung hién nay, nhimg tiéng ru
dang dan di vao di ving, thay vao d6 1a bao
nhiéu cach thirc khac nhau dé cho bé ngi1. Cac
ba me hién nay rat it nguoi biét hat ru con,
hoa may chi hat vai cau a oi cho con nghe. D¢
cho con ngu nhanh, bd me thuong lua chon
su dung cac dd cong nghé nhu dién thoai,
may tinh hodc bé di dao choi.

Trong viéc day con hoc tap, cac ong bd, ba
me ciing ¢ sy lam dung trang thiét bi cong
ngh¢. Thay vi tryc tiép day con hoc hay goi
mé tri t0 mo, niém dam mé, dong vién con
hoc hanh thi nhiéu bé me 1iy cac chuwong trinh
trén cac thiét bi cong nghé 1am phan thuong
dé cho con cham chi hoc tap hon. Chinh cac
ong bd, ba me con dit ra didu kién khi con
hoc bai t6t hay hoc xong bai thi s€ dugc choi
cac trang thiét bi cong nghé theo y minh. Tuy
vao d6 tudi va chuong trinh hoc, nhung do
vira khong c6 nhiéu thoi gian dé day con hoc
bai, vira luoi trong viéc theo sat viéc hoc cia
con va ca viéc khong du tri thic dé day con
nén cac 6ng b, ba me da vo y ddy muyc tiéu
hoc tap cta con cai sang mot huong khac. Khi
bb me bao mot dira bé viét xong bai, to xong
cac chir hay lam xong cac bai tap thi sé dugc
choi dién thoai hay xem hoat hinh thi s& lam
cho con cai dat muyc tiéu cua viéc hoc khong
phai 1a nhén thic, tiép thu kién thirc méi ma
14 thoa min nhu cdu xem, choi céc trd choi
hay cac chuong trinh trén di¢n thoai, may
tinh, tivi.

Nhiing phan tich & trén cho thy cac ong
b6, ba me tré dang lam dung thiét bi cong
ngh¢ vao viéc nudi day con. Va su lam dung
d6 ciing gay nén nhiéu hau qua khac nhau.
Quan trong nhat 13 nd tao ra nhimg phan xa
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c6 diéu kién khong tot di véi tré con nhu khi nghe
ding ban nhac thi méi chiu an com, hay khi xem
ding chuong trinh thi mai di ngu, phai dap ung yéu
cau vé céc tro choi, cac chuong trinh yéu thich thi
moi chiu hoc bai... B6 me lam dung cong nghé dé
thay suc lao dong ciia minh nhung ciing lam cho tinh
cam bd con, me con thiéu khang khit hon, va vé lau
dai c6 thé ddy con vao nhiéu tinh trang khong tét cho
strc khoe va tinh than. Theo nghién ctru ctia cac nha
tam 1y hoc thi viéc lam dung nhiing thiét bi cong
ngh¢ trong viéc nudi day con nhu vay s€ lam cho tré
d& mic nhiéu bénh, trong d6 dic biét 13 bénh tram
cam, tu ky ¢ tré con. Khong chi vay, chinh viéc str
dung qué nhiéu trang thiét bi céng nghé ciing gy ra
nhimg xung dot, bit hoa trong gia dinh. Nhimg diéu
d6 doi hoi nhimg ngudi lam bd 1am me, du ban ron
thé nao thi cling phai danh thoi gian dé cham soc con
céi vi ching co trang thiét bi cong nghé nao thay thé
dugc tinh yéu thuong ma bd me danh cho con.
Toém lai, trong cudc song gia dinh, nhitng mdi
quan h¢ co ban nhu chff)ng - vo, cha/me - con,
anh/chi - em ciing c6 nhiing thay d6i nhat dinh.
Trong quan hé vo chong, gia tri chung thuy van dugc
coi trong nhung bén canh d6 n6 khong con qua khat

khe nhu trude. Quan hé hon nhan va tinh duc
ngay cang c6 su doc 1ap nhat dinh. Néu nhu
trude day, tinh duc gan lién voi hon nhan thi
nay, nhitng quan hé tinh duc ngoai ludng, it
gan v&i quan hé hon nhan dang trd nén phd
bién hon. Diéu nay ciing 1am cho quan hé vo
chdng c6 nhimg biéu hién méi, 1ong 1éo hon
va h¢ qua 1a ty 1€ ly hon ngay cang tang 1én
cao hon. Quan h¢ gitra cha/me v&i con cai
cling khong con qué ngin cach thé hé nhu
trudc khi ma cha me gan giii va ling nghe
con nhiéu hon thay vi 4p dat nhu trude. Con
cai ciing suy nghi, lya chon 16i song, huéng
di mot cach chu dong hon va dua nhiéu vao
ban than hon. Nhitng “céng dan toan cau”
bat ddu xuat hién va ngay cang dong 1én voi
nhiing gia tri van hoéa hoan toan méi. Quan
h¢ anh chi em trong gia dinh cling ngay cang
tré nén doc 1ap hon.

3. Pinh hwéng gia tri gia dinh trong bdi
canh cach mang cong nghiép 4.0

Trudc hét, thiét nghi phai kién tao va ton
trong gi tri binh dang trong gia dinh. Trudc
day, cac gia dinh c¢6 thé trong nam khinh nir,

) i

Can xem nhan t6 cong nghé 4.0 nhw 1a mét phwong tién dé kién tao cac gia tri van hoa trong gia dinh
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lam cho vi thé ctia ngudi phy nir gap nhiédu thua thiét.
Nhung hién tai, tir nhiing cudc dAu tranh binh déng
gi6i, ddu tranh cho quyén cta ngudi phu nit va tré
em gai, vi thé cia ngudi phu nit 3 duoc cai thién
hon nhiéu. Tuy vdy, trong nhiéu gia dinh, sy bat binh
dang van chua dugc khoa lap. Ngay tir trong tring
nudc, nhitng “bé géi” da bi coi nhe hon “bé trai”, n6
thé hién ¢ viée sang loc, Iua chon gidi tinh con céi
ctia cac cip vo chong. Roi tu tudng c6 con trai dé ndi
ddi van con pho bién ¢ nhiéu nguoi, nhat 1a ving
noéng thon. Sy bat binh dang kéo theo nhiéu hé luy
khon ludong. Dé thay d6i can phai xdy dyung va tran
trong gia tri binh dang trong gia dinh. Cong nghé
giup cho phu nit giai quyét duoc nhiéu van dé lién
quan dén kinh té va thu nhap. Ho c6 thé di lam ¢ cac
co quan, doanh nghiép, ciing ¢ thé ¢ nha budn ban
online hay lam nhiing viéc khac, van chim lo cho
con cai nhung van tao ra thu nhap. Rdi & cac co quan,
quyén luc cua phu nit ciing dugc ning 1én, gitp cho
vi thé x4 hoi cua ho dugc coi trong hon. B¢ 1a co so
dé dé cao gia tri binh dang trong doi séng van hoa
gia dinh. Va can phai xdy dung céc tiéu chi, cac thiét
ché cu thé hon trong viéc ton trong gia tri binh dang
trong van hoa gia dinh nhu 1a mot chi tiéu danh gia
vé gia dinh vin hoa.

Th hai 13 vun dép gié trj cua tinh yéu thuong trong
gia dinh. Hon hét, trong gia dinh, tinh yéu thwong 14 gia
tri quan trong bac nhat. Du Iya chon mé hinh gia dinh
nao, lya chon gia tri van hda nao thi cling phai dya vao
tinh yéu thuong. Ganh ning vé kinh té dang tao ra sirc
ép 16n dbi véi cac cip vo chong tré. Ho ciing phai doi
dién vé6i nhiéu su thay dbi vé van hoa gia dinh. Nhung
hon hét, ho phai khang dinh duoc tinh yéu thuong trong
gia dinh. Khong phai ai ciing may mén dé kiém duoc
nhiéu tién va quyét dinh van dé kinh té. Ciing khong
phai khi nao ngudi ta cling c¢6 du diéu kién dé lya chon
nhiing gia tri van hoa phu hop véi gia dinh minh.
Nhung tinh yéu thwong 1a thtr ma vo chdng, cha me,
con cai dugc phép lya chon, 1a dac an ma tao hoa ban
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cho moi con nguoi. Tu tinh yéu thuong
cua vg ché)ng danh cho nhau, cia cha me
danh cho con cai, cua anh chi em trong gia
dinh cung chia s¢, nguoi ta s€ tim ra dugc
nhiing gia tri van hoa hai hoa cho chinh
gia dinh minh. D6 1a gid tri tinh cam gia
dinh, gi4 tri cta tinh yéu thuong.

Thir ba, dé xdy dung hai gia tri vin
hoa gia dinh c6t 151 phia trén, cdn xem
nhan t6 cong nghé nhu 1a mot phuong
tién dé kién tao cac gia tri van hoa trong
gia dinh. Cong ngh¢ da giup cho cac ban
tré co diéu kién dé twong tac, tim hiéu
nhau nhiéu hon va di dén v&i nhau mot
cach thuan lgi hon. Cong nghé cling giap
cac thanh vién trong gia dinh vuot qua
cac khoang cach khong gian, thoi gian dé
twong tic voi nhau nhiéu hon, chia sé véi
nhau nhanh hon va gin b chit ché vai
nhau hon. Du ¢6 nhitng tac dong ti€u cuc
nhung khong thé pht nhan céng nghé 4.0
dang tao diéu kién cho van héa gia dinh
phat trién tot hon. Van dé 1a cach thirc
tiép can cia mdi ngudi sao cho phu hop.
Str dung cong nghé s0, mang xa hdi mdt
cach phu hop dé vun dip tinh yéu
thuong, xay dung hanh phuc gia dinh thi
no6 s€ la mdt phuong tién, cong cu hitu
ich, va ngugc lai, néu sir dung n6 khong
pht hop va thiéu trach nhiém thi s& bién
nod thanh tac nhan pha tan hanh phtc gia
dinh. V& mat xa hoi, cong nghé cling la
phuong tién dé kiém soat cac hanh vi bao
lyc gia dinh mot cach hiéu qua. N6 gop
phan phat hién va trimg phat nhitng hanh
vi bao lyc. Chinh vi vy ma can phai phat
huy nhiing khia canh tich cuc cua cach
mang cong nghiép 4.0 vao phat trién vin
hoéa gia dinh hién nay./.
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