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I. PAT VAN PE
Hién tuong thoi tiét ning néng dang 13 van dé

thu hut sy chi ¥ ctia nhidu nha khoa hoc trong
nhiéu linh virc. Nang néng 1a mot trong nhiing loai
hinh thé thoi tiét cuc doan, 13 nguyén nhan gay
anh hudng dén kinh té - xa hoi, stic khoe doi séng
cua con ngudi ma n6 con gay anh hudng nghiém
trong dén tai nguyén thién nhién va moi trudng
song. Véi nhitng gi ma ning ndng gy ra cho con
ngudi, moi trudng va kinh té - xa hoi thi viée tim
hiéu vé ning néng 1a mot viée hét stc can thiét.
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Trong nhitng nim qua, & Viét Nam nang
nong kéo dai va gia ting vé tan s 1an xuét
hién di gy anh hudng nghiém trong dén
moi truong, nén kinh té va cudc sdng cua
nguoi dan. Thoi tiét khac nghiét do nang
néng gay ra da 1am cho cudc sdng ciia ngudi
dan bi xao tron, hang nghin tré¢ em, nguoi
gia phai nhap vién do anh hudng strc khoe,
nganh dién luc khong du cung g cho dan.
Khong chi ¢ Viét Nam, hién tugng néng
néng con xay ra nhiéu noi trén thé gidi.
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Tinh Nghé An 1 noi chiu 4nh huéng nhiéu
vé loai hinh thoi tiét ning néng nay, khong chi
vé cuong do, thoi gian kéo dai, mua, dot, ma
dic diém, dién bién hoat dong ciia n6 ciing
phuc tap hon so véi cac noi khac ¢ Viét Nam.
Bai viét s& tim hiéu thém vé& tinh hinh ning
néng ¢ khu vue nay, tir d6 gitp ching ta co thé
1én phuong 4n phong tranh, 1ap ké hoach cho
cong tac bao vé suc khoe, bao vé cay tréng, vat
nudi, tich trit ngudn nudc dé tranh han han
trong néng nghiép, san sang tng pho kip thoi
khi x4y ra chay rimg, dam bao san xuit, ning
sudt lao dong, 6n dinh kinh té va doi séng cua
nguoi dan.

I1. CO SO SO LIEU VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

1. Khai niém vé niing néng va chi tiéu
ning néng

Niéng néng 1a mot loai hinh thoi tiét dic biét
thudng xay ra trong nhimng thang mua he. Néang
néng dugc thé hién qua gié tri nhiét do tdi cao
ngay. Nang nong thuong xay ra trong diéu kién
troi it may va do 4m tuong d6i khong khi thap.
Tuy nhién, d6i khi ning nong ciing xay ra trong
diéu kién nhiéu may va do 4m cao giy ra thoi
tiét oi burc.

Hién twong ning néng xay ra do nhiéu tac
dong (ché d6 hoan luu, ché do birc xa, dia hinh
dia phuong, mua va c6 nhiéu bién dong tiy
theo tirng dia phuong...), nén viéc xac dinh cac
hinh thé chung thoi tiét giy ra ning nong la rat
kho khan.

Xuét phat ttr muc dich cong tac du bao phuc
vu thoi tiét ning néng trén khu vyc tinh Nghé
An va quy ché quy dinh thoi tiét ning nong,
chung t6i str dung nhiét d6 khong khi t6i cao
tuyét ddi ngay (Tx) va do am khong khi tdi
thap tuyét dbi (Uyy) ngay lam céan cu dé xac
dinh ngudng thoi tiét ning nong.
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Ngay kho nong nhe 1a ngay c6 nhiét do
khong khi t6i cao >35°C va d6 am tdi thap
<50%.

Ngay kho néng manh 1a ngay c¢6 T, >37°C
va Uy, <45%.

Mot ngay dugc coi la khd nong trén pham vi
dién rong cua mdt khu vuc dy bdo khi co tir 2/3
s6 tram khi tuong co Ty >35°C; néu tr 1/3 sb
tram c¢6 Ty >37°C (hay T, >39°C) thi dugc coi
la nang ndng gay gat (hay dac bi¢t gay gat).

Khi nang néng xuat hién hai ngay trd 1én thi
duoc coi 1a mot dot ndng néng. Néu nang nong
chi xuat hién mot ngay nhung ngay trudc hodc
sau lién d6 ma nén nhiét khd cao véi Ty phd
bién 1a 34°C thi cling dugc coi 1a mot dot néng
néng. Néu khong dugc nhu vay thi ngay d6 chi
dugc xem la ngay kho nong don 18.

Mot dot nang nong c6 mot hay nhiéu ngay
gay gt (hay dac biét gay gat) thi duoc goi la dot
ning néng gay gt (hay dic biét gay git). Mot
dot nang néng bat dau xay ra vao thang nao thi
duoc ghi vao thang d6 cho dii nhitng ngay nang
noéng tiép theo co lan sang thang khac.

2. Co 6 sb liéu

Nghién cru nay str dung tap s6 lidu quan
tric nhiét d6 khong khi cao nhét ngay tai cac
tram cho khu vuc Ngh¢ An bao gém 8 tram:
Quynh Luu, Vinh, Tay Hiéu, Quy Chau, Quy
Hop, Tuong Duong, Con Cuong, P6 Luong,
trong thoi ky 10 ndm tir nam 2013-2022. S6
liéu sau khi xtr Iy 1a nhiét ¢ khong khi tdi cao
ngay tai tirng khu vuc da néu trén va duoc dua
ra tinh toan cac dic trung ning nong. S lidu
nhi¢t do ngay khai thac dugc lya chon dam
bao dua trén nguyén tic 1a nhitng tram dién
hinh cho khu vuc va d6 dai chudi sb liéu trong
d6i dong nhat.

Co so dit liéu 1a tap hop hé thdng thong tin
c6 clu trac va ludn an chua céc sai sd hodc
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khuyét thiéu s liéu, do vay trude khi st dung
sb lidu dé nghién ctru can phai duogc kiém tra,
xtr 1y 86 1iéu ban dau dé dam bao chic chin rang
cac tap sb liéu duoc st dung 1a hoan toan dang
tin cay.

3. Phwong phap nghién ctru

3.1. Phwong phdp thong ké

Phuong phap dé tinh toan dic trung ning
néng va ning néng gay gat 1a phuwong phap
thng ké.

Khi nghién ctru cac dic trung nang co thé tinh
duoc rat nhidu dic trung thong ké nhung trong
bai viét nay tac gia lya chon dic trung co ban.

3.2. Phwong phdp phin tich xu thé

Cac phuong trinh biéu dién xu thé bién doi
tuyén tinh theo thoi gian cua s6 ngdy xuat hién
NN (NNGG) cho tung tram, Y= A0 + Al.t,
trong d6 Y 1a s6 ngay xudt hién NN, A0 va Al
1a cac hé sb hdi quy, t 1a thoi gian (ndm). Céc

phuong trinh nay dugc xay dung dua trén
chudi s6 liéu quan trac 10 nam, tir nam 2013-
2022. Hé s6 A1 duong hay 4m phan anh xu thé
ting hay giam theo thoi gian ctia s6 ngay NN.
Tri s6 tuyét ddi ctia Al biéu thi mic do ting
(giam); tri s6 nay cang 16n muc d6 ting (giam)
cang lon.

III. KET QUA VA THAO LUAN

1. Sw phén b6 ning néng theo thoi gian va
khong gian

Phan tich s ngay nang néng trung binh nim
trén toan chudi sb liéu quan tric tir nim 2013-
2022 clia cAc tram quan trac trén tinh Nghé An
nhin vao d6 thi 1 cho thay:

Mot dot ning noéng & tinh Nghé An thudng
kéo dai hon & cac khu vuc khac c¢é khi kéo dai
lién tuc 10-15 ngay gay kho han va do cling la
dac trung khac biét ciia sy nang néng khic nghiét
cua tinh Nghé An so vd&i cac khu vuc khac.

SONGAY NANG NONG TRUNG BINH NAM 2013 - 2022
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Hang nam ¢ khu vuc tinh Nghé An,
trung binh c6 6 dot ning nong xay ra trén
pham vi di¢n rdng. Nam cé nhiéu dot néng
néng nhat 1a nam 2020 véi 14 dot, nim c6

sO dot it nhét 1a 8 dot nam 2016. Nam 2016 s ngay
nang noéng nhiéu nhét véi 112 ngay tai tram Tuong
Duong (Nghé An), nam it nhit c6 27 ngdy tai Quynh
Luu nam 2022.

Sd ngay n."ing ning trung binh theo thing
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Do thi 2. S6 ngay nang néng va nang néng gay gét trung binh thang

Nhin vao d6 thi 2 cho thay, hang nim
thoi diém xuat hién ning nong thuong
bat dau vao thang 3, tuy nhién ciing co
nim xuédt hién vao thang 2 - thang 1
nhung khong nhiéu. Thoi gian xuét hién
ning néng phd bién nhit vao thang 4-9,
trung binh mdi thang c6 1-2 dot, véi
khoang 10-12 ngiy ning néng. Riéng
thang 6, 7 c6 t6i 13-15 ngay ning ndng
xay ra trén pham vi dién rong trong 1 dot.
Ving ndi xuét hién som, dong bang xuat
hién muon.

Qué trinh ning ndng xay ra tir thang 3
dén thang 9 nhung ciing c¢6 ndm xuat hién
som vao thang 2 nhu nam 2015, 2016,
2019 va két thuc mudn vao thang 11 nhu
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niam 2015, nhung tap trung nhiéu tir thang 4-8. Qua
trinh ning noéng ting dan tir thang 4 - thang 6, 7 va
giam dan xudng thang 9. Pay 1a thoi ky mua kho,
ddng thoi ciing 1a khoang thoi gian mit trdi di qua
thién dinh 1an tht nhat trong nam.

Tan suit s6 ngay nang nong trong thoi ky 2013-
2022 quan sét tir thang 4-9 chiém khoang 88%, cac
thang con lai chi chiém khoang 12% sd ngay trong
ndm. Trung binh ¢ 8 ngay ning ndng lién tiép thi
¢ 2 ngay ning néng gay gat va dic biét gay gat.

2. Xu thé bién ddi theo thoi gian ciia ning néng
va ning néng gay git

Khac v6i sy bién dong cta s6 ngay nang néng
va nang nong gay git trung binh thang 2013-2022
khoéng thé hién rd quy luat ting theo thoi gian trong
tat ca cac thang.
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Do thi 3. S6 ngay nang néng va nang néng gay gat trung binh 2013-2022

Trong timg thoi ky, ning noéng ¢6 xu hudng
giam di ¢ thang nay nhung lai tdng 1&€n & thang
khac trong nim. Sy ting giam khong dong nht
trén cac vung duong nhu lién quan dén su dich

150

chuyén mua khi hau. Tuy vdy, dé c6 thé dua ra
duoc nhirng két luan chi tiét hon can thiét phai
c6 nhitng nghién ctru sdu hon vé& cac hién
tuong nay.
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Db thi 4. Xu thé bién ddi cia s6 ngay nang néng trong nam trong tirng thei ky 2013-2022

Xu thé bién dbi theo thoi gian 2013-2022
ctia s6 ngay xuat hién ning néng va ning ndng
gay gat thong qua hé s Al cta phuong trinh
hoi quy tuyén tinh mot bién.

Nhin chung, xu thé ting cua ning néng va
nang nong gay gat & hau hét cac ving ciing phu
hop v6i xu thé nong 1én toan cau. Song sy ting
1én kha nhanh cta sé ngdy ning nong va ning
néng gay git & cac trung du va vung nui thuong
dén sém hon ving dong bang ven bién va két
thiic s6m hon, phan 4nh rd diéu kién ty nhién
khi hau ¢ vung do.

Phan tich d6 thi 4 ta thdy rang, xu thé cia
ning nong xay ra ting nam bién dong khong
1d rang. Xu thé ting manh nhat xay ra tai Vinh
va Tuong Duong véi hé sé Al twong tng 1a
0.46, 0,41. Tuy nhién, xu thé lai giam manh &
trén mot s khu vuc nhu Quynh Luu véi hé )
Al-2.21...

IV. KET LUAN

Tt nhitng tim hiéu, két qua phén tich ning
nong trén khu vuc tinh Ngh¢ An, chung t61 da
rat ra mot sd két luan nhu sau:

- Ning néng xay ra tir thang 3-9 nhung
cling c6 nam xuat hién sém vao thang 2 nhu
nam 2015, 2016, 2019 va két thuc mudn vao
thang 11 nhu nam 2015, nhung tap trung
nhiéu tir thang 4-8. Qua trinh ning ndng ting
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dan tir thang 4 dén thang 6, 7 va giam dan
xudng thang 9.

- Ning néng gay git thuong bat dau sau va
két thiic trudc nang nong khoang 1 thang, song
thoi ky nang noéng gay gat manh nhét lai xuat
hién sém hon nang néng khoang 1 thang & hau
hét cac tram. Ning nong va ning nong gay gat
c6 bién dong manh & nhitng tram va trong
nhirng thang c6 s ngdy ning néng (ning noéng
gay gat) 16n./.
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