XU HUGNG TAT YEU CUA NONG NGHIEP CHAT LUGNG CAO

B Nguyén Thi Thanh Mai
Truwong Dai hoc Vinh

Canh tdc hou co da va dang duoc thé giéi quan tam, ddc biét la & cdc nudc phdt frién.
San phdm do né tgo ra thudng dugc ngudi tigu dung dénh gia c6 do an toan va chét lugng
cao hon so véi cc hinh thoc canh tdc khdc. Bdi sén phdm duoc tqo ra tir logi hinh canh téc
ndy it hodic khong s dung phan bén héa hoc, chdt kich thich sinh truéng cong nhu cdc héa
chdt bdo vé thyc vat hodic s& dung frong diéu kién dugc kiém sodt nghiém ngdt. Canh téc
hu co dugc danh gid cao trong viéc gop phdn bdo vé méi frudng, chéng x6i mon, tang do
phi nhiéu cho dat, tdng tinh da dang sinh hoc va han ché cac khi thdi nha kinh. Tuy nhién,
hién nay con c6 mét s6 y kién lo ngqi vé ndng sudt thdp trong canh tdc hiu co sé khdng
dam bdo duoc van dé an ninh luong thyc cho ngudi thu nhdp thdp. Do vay, cdc nha khoa
hoc, nha qudn ly dang quan tam dén viéc hodn thién quy frinh canh tdc, ing dung khoa hoc
ky thudt trong viéc tgo ra cdc giéng méi cho ndng sudt cao va phi hop véi logi hinh canh tdc
ndy. Bdi viét ndy nhdm chia sé mat s6 két qud nghién cou, géc nhin va vai ro, tdm quan
trong cua logi hinh canh tdc ndy ddi véi san xudt ndng nghiép chdt lugng cao va bén vimg.

Ddc san [ ]

SO 6/2022 KH&CN Nghé An 7



I. PAT VAN PE

Trai qua vai thap ky, cudc cach mang
xanh bao gdm viéc tao gidng ning suit
cao, két hop cac bién phap tham canh
nhu st dung phan bon héa hoc, thude
bao vé thuc vat, hé théng nudc tuoi da
g6p phan dang ké trong viéc ting san
lugng luong thuc, thuc pham, 6n dinh
san xuit gop phan dam bao an ninh
lwong thuc toan cau [1]. Tuy nhién, loai
hinh canh tic nay di dugc nhidu nha
khoa hoc chi ra ring no o tac dong ticu
cuc dén moi truong nhu 1am thodi hoa
dat, 6 nhiém nguodn nudc va khong khi
boi nhiéu héa chat doc hai duogc su
dung. Pac biét, lugng tdn du mot s hoa
chat nhu nitrat, cadmium... trong san
pham nong san va nude udng ciing duoc
danh gia 1a anh huong xau dén stc khoe
con nguoi.

Theo mdt s6 tac gia cho rang trong vai
thap ky t6i (tir nay cho dén 2050), nhu
cau thyc pham va ngudn nguyén licu
thuc vat cho san xuét nang luong tai tao
s& tang 1én do dan sb ngay cang ting va
nhu cau vé sir dung ning luong xanh sé
tang it nhat 60-100% [2,3]. Viéc tang san
xudt nhung phai giam tac dong tiéu cuc
dén moi truong doi hoi phai ¢ su thay
d6i trong cac hé thong san xuét luong
thue, thuc phém va khoa hoc k¥ thuat ap
dung. Thém vao dd, véi nhan thuc cua
con ngudi ngay cang cao vé an toan thuc
pham va bao vé méi truong thi canh tac
hiru co dugc xem nhu mdt loai hinh canh
tac bén virng da va dang duoc lua chon,
khuyén khich phat trién & nhiéu noi trén
thé gidi, dic biét 13 & cac nudc phat trién.
Theo bao cao cua FiBL va IFOAM tai

Hoi thao Hitu co qudc té (2020), nam 2019 thé gisi
¢0 187 nudce canh tac hiru co véi dién tich 1a 72,3 triéu
ha. Trong d6, tap trung chu yéu ¢ Uc (khoang 36 triéu
ha), chiém khoang 50% dién tich canh tac hiru co toan
cau, tiép dén 1a Argentina va Bic My (3,6 triéu ha),
mot s6 nude thude chau Au nhu Phap, Tay Ban Nha,
Ao va'Y (mdi nudc c6 khoang 2 triéu ha). Con & chau
A, dién tich canh tac hitu co chu yéu tap trung & An
Do va Trung Qudc (2,3 triéu ha) [4].

O chau Au, canh tac hitu co da duoc dong déo cong
ching ting hé nhu mdt mé hinh canh tac bén viing,
trong khi mot khao sat & Putic cho thay khoang 50%
dan s6 mong mudn phat trién mo hinh canh tac hitu
co nhu 12 mot chién lugc quan trong dé giam doi
nghéo toan cau [5]. Vi vay, chinh phi ¢ cic nude phat
trién thuong cé nhiéu chinh sach hd trg ngudi san xuat
chuyén doi tir canh tac thong thuong sang canh tac
hiru co nhu hd trg vén, t6 chire tap huin chuyén giao
khoa hoc k¥ thuat hay gitip ngudi san xuat tiép can
v6i thi truong tiéu thuy...

Nhitng wu viét ma canh tac hitu co mang lai va su
quan tdm dau tu ctia cic nudc phét trién da cho thay
day 1a xu hudng tat yéu ciia nong nghiép chat luong
cao trong nhimg thap nién toi. Bai viét nay chia sé mot
s6 két qua nghién ctru, quan diém lién quan dén canh
tac hitu co, nhitng nguyén tic co ban cta loai hinh
canh tac nay, vai trd va anh hudng ctia chiing dén méi
truong sinh thai, suc khde nguoi tiéu dung,...

II. NHUNG NGUYEN TAC CO BAN CUA
CANH TAC HU'U CO

1. Lich sir phit trién

Y tudng vé& néng nghiép hitu co duoc dé cip vao
dau thé ky 20 trong bdi canh d6 thi hoéa va viée ting
cudng st dung cac yéu td héa hoc vao hé théng canh
tac. Canh tac hiru co di bt dau & Dirc va mot s6 nude
noi tiéng Anh dé khuyén khich sir dung céc loai phan
bon sinh hoc va cac yéu td truyén théng hon 1a sir
dung phén bon hoa hoc [6]. Trong mdt vai thap ky,
hoat dong canh tac nay chi duy tri & mic quy md rat

SO 6/2022

Dac san 8]
KH&CN Nghé An



nho, nhung tir nhitng ndm 1970, n6 da bat
dau thu hat duoc su quan tam cua xa hoi
trong bdi canh qua trinh canh tac theo hudng
cong nghiép hoa di tac dong xau dén moi
truong va stc khoe con ngudi. Két qua 1a thi
truong tidu thu cac san pham hiru co c6 gidy
ching nhan hang hoéa ting 1én. Chau Au va
chau My da ban hanh cac quy dinh & mtrc do
nha nude, tiéu chuan vé san pham hitu co va
hd tro tai chinh cho nguoi san xudt va tai trg
cac hoat dong dan nhan va quang ba san
pham. Trong nhiing nim gan day, chinh sach
hd tro con mé rong ra dé ap dung cac tiéu
chudn cua san pham hitu co dén cac nudc
dang phat trién nhu tai trg mot sd du an dé
két ndi giita nha san xuét hiru co nho véi cac
thi truong tiéu thy.

2. Nguyén tic co ban trong canh tac
hiru co

Hién nay c6 hon 100 nudc xuit ban bd
tiéu chuin cho san phdm hitu co [7]. Tuy
nhién, phan 16n tiéu chuan déu twong ty nhau
boi vi cac nudc déu phat trién bo tiéu chuan
dua trén bo tiéu chuin co ban cua Lién doan

Qudc té vé& Phong trao Nong nghiép Hiru co (In-
ternational Federation of Organic Agriculture
Movements, IFOAM, http://www.ifoam.bio/en).
B0 tiéu chuan co ban vé canh tac hitu co bao gom
cac cac hoat dong cdm/han ché va cac hoat dong
yéu cau thuc hién (Bang 1). Trong d6, nhiing
trang trai hitu co dugc chiing nhan khong dugc
phép str dung phan bon hoa hoc va dat bun tir
ngudn nudc thai va cac chat kich thich sinh
truong. Thay vao d6 1a sir dung phan chudng, ciy
phan xanh, xac thuc vat da qua xur Iy hodc 1 hoai
muc hodc st dung bdt xuong va méu cia dong
vat. Con vé thuée diét co va hoa chat bao vé thyc
vat chi dugc dung mot s6 loai nhat dinh nam trong
danh muc cho phép. Trong do, nhitng loai nay
phai duogc kiém nghiém 1a khong cé ton du trong
néng san. Vi du ¢ Anh, chi st dung nhiing loai
thudc bao vé thuc vat duge Hi¢p hoi Pét cua
Vuong qudc Anh cdp phép. Canh tac hitu co
khuyén khich st dung cac bién phap canh tac nhu
1am dét, trong xen, luan canh gifta cdy trong nudc
va cay tréng can, bién phap sinh hoc dé diét co,
phong trir sau bénh nhu sir dung bay sinh hoc, bt
sau, lam cé co gioi...

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

MOT SO CHU'NG NHAN HU'U CO’ TIEU BIEU THE GIOI
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Bang 1: Mt s6 nguyén tic co ban trong canh tac hitu co

Cac hoat dong , R A A n
TT bi c4m/han ché Cac hoat dong yéu cau thuc hién
1 St dung phan bon héa | Sir dung ngudn phan hitu co (phan chudng, xac thyuc vat va cac bién
hoc phap luan canh dé tang dinh dudng dat nhu trong cay ho dau
Quan 1y ¢o dai va dich hai bang cac bién phap canh tac hay bién
Str dung hoa chat bao | phap sinh hoc. Pugc phép st dung mdt so it loai c6 chi dinh
2 | . . - o \ . 2 T LA
ve thyuc vat (nhiing loai nay thuong dugc kiém nghi¢m la khong c6 ton du
trong nong san)
Str dung céc chat kich , L x - . A .
3 thich sinh truong Str dung cac giong hiru co hoac giong dia phuong
4 Str dung bun tir nguon
nudc thai

Bén canh viéc tuan thu cac ti€u
chuén vé canh tac hitu co thi viée duoc
cdp gidy ching nhan ciing rt quan
trong. O Uk, c6 t6i g?m 45% dién tich
canh tac hiru co duogc cip gidy chung
nhan, tiép dén 1a Argentina véi 6%. Cac
nudc nhu My, Tay Ban Nha, Trung
Quéc, Phap... méi chi khoang 3-4%.
Ngoai ra, viéc canh tdc hitu co ddi voi
céc loai cay trong cu thé thi cdy lau nim
chiém wu thé hon so v6i cay hang nam
v6i phan 16n dién tich canh tac hiru co
hién nay tap trung & cac cdy nhu viét
quit, ca phé, oliu, cac ciy cho tinh dau
thom va ddng c6 chin nudi [5].

III. AN TOAN THU'C PHAM CUA
SAN PHAM HUU CO

Theo nghién ctru cia Seufert va cong
su (2017), da s6 nguoi tiéu dung déu tin
rang thyc phim hitu co ¢6 nhiéu dinh
dudng va tét cho strc khoe hon so véi
thuc phém duoc san xuét theo cac hinh
thire canh tac khac. Mot sb nghién ctu

(Nguon: IFOAM, http://www.ifoam.bio/en)

chi ra rang, cac nong san hiru co c6 chira nhiéu chit
chéng oxy hoa nhu phenolic acids, flavanones, stil-
benes hon. Nhiéu hop chit trong nhitng nhém nay da
duoc danh gia 12 ¢o lién quan dén viéc giam cac bénh
man tinh, bénh thoai hoa than kinh va chéng ung thu
[8,9]. Bordeleau va cong sy (2002) da téng hop két
qua cua 30 nghién ctru so sanh chat luong cua nhiéu
loai qua va rau phé bién nhu tédo, cam, nho, 1é, viét
quat, ca chua, bau bi... & 2 hé thdng trang trai hitu co
va canh tac theo cic hinh thirc khic cho thay luong
vitamin C va ty I¢ gilra dudng - axit trong qua cua cac
san pham hitu co cao hon. Nhiing yéu té ndy anh
huong 16n dén chét luong cia qua [10] .

Mat khac, thuc phém hiru co it bi nhiém cac hoéa
chéat doc hai d6i véi sirc khoe con nguoi nhu nitrat,
cadmium va cac chat kich thich sinh truong vi cam
hodc han ché st dung thudc bao vé thuc vat va phan
bon hoda hoc trong canh tac [11,12]. Du lugng nitrat
trong mo thuc vat hodc trong nudc udng vuot qua
ngudng an toan duoc xem nhu mot chit doc gay hai
suc khde con nguodi. Theo nghién ctru cua Li va cong
su (2018) cho thdy, lwong nitrat, cadmium va du lugng
thudc bao vé thuc vat & cac vung thdm canh rau &
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Trung Qudc thudng cao gip 2-5 lan so voi
ngudng an toan [13]. Trong khi dé du lugng cac
chat nay trong cac san pham hiru co déu thap
hon [11]. Cadmium dugc danh gia 1a mot trong
ba yéu t6 nguy hiém déi vai sirc khoe con ngudi
chi sau chi va thiy ngan. Ngoai ra, mot nghién
ctru & Phap cho thdy nhitng ngudi st dung thuc
pham hitu co thuong xuyén con giam nguy co
béo phi [14]. Mic dii chwa c6 nhiéu bang chimg
va danh gia vé tac dung tbt cua viéc st dung
thuc phdm hitu co, nhung nhitng ngudi tiéu
dung thuc pham nay thuong xuyén déu cho
rang chung tot cho strc khoe hon.

IV. ANH HUONG CUA CANH TAC
HU'U CO PEN MOI TRUONG

Canh tac ndng nghi¢p theo hudng tham
canh, doc canh cdy trong da tac dong khong nho
1am bién d6i méi trudng sdng nhu lam dat bi
x6i mon, thoai hoa, mat da dang sinh hoc, 0
nhiém ngudn nude va khong khi. Do d6, da s6
ngudi tiéu dung déu tin rang canh tac hitu co
gop phan lam giam tac dong tiéu cuc dén moi
truong boi vi trong hé thdng canh tac chi yéu
st dung cac nguyén liéu dau vao tir cac ngudn
hiru co, khong str dung phan bon héa hoc va han
ché t6i da str dung hoa chét bao vé thuc vat lam
anh huong x4u dén méi truong. Pay ciing 1a 1y
do chinh dé chinh phu nhiéu nudc ¢6 sy hd trg
ngudi dan chuyén doi sang canh tac hitu co. Tuy
nhién, ciing c6 nhitng y kién khac nhau vé sy tac
dong ctia canh tac hiru co dén méi truong duge
thao luan dudi day:

1. Anh hwéng ciia canh tac hitu co dén
chit lwong dit va hiéu qua sir dung dit

Do qué trinh tham canh nén c6 hang tri¢u ha
dat nong nghiép da bi hoang hoa va khong thé
canh tac. Nguoc lai, trong cac hé théng canh tac
hitu co, viéc str dung ngudn phan bon hiru co
nhu phan chudng, x4c thuc vat gop phan giam
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x6i mon dét va giam mat dinh dudng trong dat
nhung dong thoi 1am ting do toi xp va hé vi
sinh vat cho dit [15]. Thém vao do, viéc luan
canh cdy trong v&i cay ho dau trong hé thong
canh tac hitu co ciing gop phan lam ting dinh
dudng, dac biét la dam vi cdy ho dau c6 vai tro
quan trong trong viéc ¢b dinh nito ty do trong
khong khi thanh dang cay co thé sir dung dugc,
ddng thoi duy tri két cAu dat mot cach bén viing.

PHAN DAU TRG THANH QUOC GIA SAN XUAT
NONG NGHIEP HJ'U CO NGANG BANG CAC NUGC TIEN TIEN
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Mat khac, hiéu qua su dung dat trong
cac hé thong canh tac hitu co thuong
thap hon nén phai dung nhiéu dién tich
dat canh tac hon so v6i hé thong tham
canh thong thudng boi vi nang sut cia
canh tac hitu co thuong thip hon, nén
dé tao ra mot khoi lugng san pham thi
can nhiéu dién tich hon. Néu tinh trén
don vi san phém tao ra thi can dung dién
tich dét cao hon tir 20-110% so véi canh
tac tham canh thong thuong. Pay la mot
trong nhitng tré ngai dé phat trién dién
tich canh tac htru co & mot sb nude trén
thé gidi vi 1y do an ninh luong thuc. Va
xét vé goc d6 moi truong thi khi mo
rong dién tich canh tac nay dé dam bao
an ninh luong thuc c6 thé sé din dén
pha rimg, khai hoang dé thém dién tich
canh tac. Didu nay khong chi co tac
déng x4u dén moi trudng dia phuong
ma con gop phan tac dong dén moi
trudng toan cau [5,16].

2. Anh huéng ciia canh tic hiru co
dén da dang sinh hoc

Vé khia canh da dang sinh hoc, viéc
tham canh, doc canh cay cong thém vi¢c
st dung lwong 16n phan hoa hoc, thube
diét co va thubc bao vé thuc vat la
nguyén nhan chinh mét di da dang sinh
hoc. Nguoc lai, hau hét cac nghién clru
déu cho thay canh tac hiru co lam ting
da dang sinh hoc. Phan tich s6 liéu téng
hop trong nhiéu nim cho thiy da dang
loai vé ca chung loai va sd lugng mdi
loai trong cac hé thdng canh tac hitu co
déu ting va c6 thé dat dén 30%
[17,18,19].

3. Anh hwéng ciia canh tic hitu co
dén chit lwong nudéc

Viéc st dung luong phén bon hda hoc qua muc
cing voi st dung ngudn nude tudi 16n trong cac hé
thng canh tac tham canh thudng din dén dinh dudng
trong dat bi rira troi, dat bi thoai hoa va 6 nhiém nguon
nude. Mot sé nghién ciru vé anh huong cia viéc sir
dung lugng 16n phan bon hoa hoc va nudc tudi & cac
hé thong san xuat tham canh rau & Trung Qudc cho
thay hau hét cac chit dinh dudng nhu dam (N), lan
(P), hay cac nguyén td trung va da luong (K, Ca, Mg,
Na, Fe, Cu and Zn) déu bj rua troi. Nguoc lai, luong
nitrat va cadmium trong nudc cao hon ngudng cho
phép [13,20].

4. Anh hwéng ciia canh tic hiru co dén khi thai
nha kinh

Theo nghién ctru cia Edenhofer va cong su (2014)
trong tong lwong khi nha kinh do con nguoi tao ra
(GHG) thi ¢6 t&i 25% la do hoat dong san xuat luong
thuc, thuc phém. Trong do6 cac chat khi nhu CO»,
CH4’ khi Amoniac va N>O thai ra trong qua trinh d6t
nhién liéu dé san xuit phan bon hoa hoc va sur dung
may moéc co gidi hda ndng nghiép, gop phan lam 6
nhiém bau khong khi va bién déi khi hau [21].
Nguoc lai, lugng khi thai GHG tir hé thong canh tac
hitu co cling it hon khoang 39%. Lugng Nitrat, Amo-
niac ciing thap hon khoang 30% va 18% néu tinh trén
di¢n tich st dung. Thém vao do, canh tac hiru co
cling st dung it nang lugng hon canh tac tham canh
tir 10-70%. Tuy nhién, néu tinh trén don vi san pham
tao ra thi lugng khi NoO va Amoniac cao hon khoang
5% va 11% [5,21].

V. KET LUAN

Mic du con c6 nhitng ¥ kién vé nhitng tré ngai,
thach thuc trong canh tac hitu co, nhung né duoc
xem 13 xu hudng tat yéu cua néng nghiép chat lugng
cao trong nhitng thap nién t6i. Boi san pham ma loai
hinh canh tac nay mang lai tot hon cho strc khoe con
ngudi va than thién hon véi moi truong. Pay 14 yéu
td quan trong dé cac nude ting cuong phat trién, gop
phan phat trién néng nghiép bén viing trén pham vi
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toan cau. Pé lam dugc didu nay thi
chinh phu cac nudce can c6 nhiéu chinh
sach nham hd trg nguoi san xuat, dy
manh chuyén d6i sang canh tac hitu co,
ddng thoi hd tro tai chinh va tim kiém
thi truong ti€u thu. Thém vao do, cac
nha khoa hoc tiép tuc nghién ciru hoan
thién quy trinh san xuat va nghién ctru
chon tao gidng ning sut cao phu hop
v6i loai hinh canh tac nay./.
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