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Din chui sinh thai

Trong mdy thdp ky gén day, van dé bdo vé mai trudng sinh thai tré thanh mdi quan tam ca
hdu hét cdc quéc gia, cong déng, va la ndi dung quan trong bdc nhat, dugc dé cdp dén nhiéu
nhdt cUa cdc 16 chic quac 18, cac hdi nghi lién quan. Piéu d6 cing phdn anh dung hién thyc xa
hoi khi ma mai truong sinh thdi dang bi suy thodi nghiém trong, de doa tinh mang, tai san coa
hang 1ty con ngudi trén Trai Dat, va bdo vé mai trudng sinh thdi tré thanh van dé sdng con cla
nhan logi néi chung vé céc quéc gia néi rieng. O Viet Nam, méi trudng sinh thdi duoc quan tam
nhiéu frong khodng thoi gian gdn day khi ma cac van dé vé maéi truong nhu han han, 10 lut, sat
I&, 6 nhiém khong khi... lién tyc xdy ra. Cac chuong trinh vé bdo vé, cdi thién mai trudng sinh
thai duoc dua ra tU nhiéu cdp d9 khdc nhau nhung nhin chung vén chua thé kiém sodt duge sy
suy thodi méi truong sinh thai. M6i quan tam dén méi truong sinh thai ngdy cang duge mé rong
ra va nhiéu nhém ngudi, nhiéu cdng déng da bat déu hanh dong dé chung tay bdo vé va cai
thién mai frudng. Bén canh nhing dé an, chinh sdch cla nha nudc thi c6 hang loat cac hoat
dong bdo vé, cdi thien méi trudng sinh thédi cia cdc nhém xa hi. Va nhimg hoat dong ndy dang
16 ra c6 hidu qua thiét thyc. N6 goi cho nhimg ngudi quan tam hiéu rang can phdi c6 mot sy
dan chu sinh théi dé nhimg hogt dong bdo vé méi frudng sinh thai ¢é hiéu qua hon.

-

Bao vé méi trwerng sinh thai dang la méi quan tdm cua hau hét cac quéc gia, cong déng
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Vin dé sinh th4i va din chi sinh thai

Sinh thai duoc hiéu nhu 1 hé thong céac
yéu tb ty nhién, xd hoi va tong hoa nhiéu
mdi quan hé khac nhau trong méi truong
sdng ma con nguoi duoc cho 13 trung tam.
N6 ciing 1a téng hop cac yéu td cua moi
truong tu nhién va moi truong van hoa xa
hoi c6 anh huwong dén cudc sdng con
ngudi. Con ngudi quan tAm dén sinh thai
tor som trong lich su, tuy nhién, tur gitia
nhirng nim 1960, mdi quan tdm vé sinh
thai dudi goéc nhin nhan hoc mai xuét hién.
b6 1a su ra doi cua nhan hoc sinh thai. N6
duoc dinh nghia nhu 1a “mot nganh nghién
civu moi quan hé gitta dong lwc dan so, 6
chire xd héi, van héa cong dong nguoi va
méi truong ma ho sinh séng ”®. Nhiéu nha
nghién ctru sau do ciing cho rang nhén hoc
sinh thai tap trung vao viéc xem xét vai tro
trung gian cua van hoa trong “su fuong tac
déng giita dan s6 lodi ngwoi va hé thong
sinh thai trong méi truong song ciia ho .
M&bi quan tdm ban dau cua nhan hoc sinh
thai 1a “xem xét vai tro cua cdc thuwc hanh
va tin nguong van hoa trong viéc giup cho
cdc cong dong con nguwoi téi wu héa sie
thich nghi cua ho voi moi truong va duy
tri cac hé sinh thai khong bi suy thodi cua
dia phwong va cua khu viec”®. Don vi co
ban trong tiép cén nhan hoc sinh thai
nhirg nim 1960 1a quan thé sinh thai va
hé sinh thai, va n6 chiu anh huong kha
nhiéu cta thuyét tién hoa, sau d6 lai chiu
anh hudng quan trong ctia chii nghia cu
trac, thuyét hé thong va cac phén tich phan
hoi tidu cue.

Ban dau, nghién ctru nhan hoc sinh thai
hudng dén cac van dé& van hoa va hinh
thanh sinh thai hoc vin hoa. Khong thé phi
nhan nhiing dong gdép cliia nganh sinh thai
hoc van hoéa trong nghién ctru van hoa noi
chung. Pac biét, sinh thai hoc van hoa dé
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cao mdi lién hé giira con ngudi va moi truong.
Bang céc nghién ctru sinh thai hoc van hoa, chung
ta c6 thé hiéu duoc tri thirc ban dia cua céc cong
ddng khac nhau voi méi trudng ty nhién. Ngoai ra,
nganh nay con giup 1y giai dugc nhicu hién tugng
van hoda ciling nhu cach thirc ma con nguoi thich
{rmg voi thién nhién. Trén co sé d6 c6 thé xac dinh
dugc hudng phét trién bén viing, chon loc nhing
yéu t6 phu hop va han ché cac tac dong tiéu cuc t6i
moi trudng. Tuy vay, néu chi str dung cach tiép can
sinh thai hoc van hoa thi chwa du dé giai quyét cac
van dé moi truong va van héa do qué trinh phat
trién tao ra. Sinh thai hoc van hoa khong xem xét
cac yéu td chinh tri, t6n gido, tAm 1y x4 hoi... Thoi
ky hién dai voi tdc do phat trién kinh té nhanh
chéng, qua trinh khuéch tan vian hoa va ki thuat,
cong nghé dién ra rong rai da dat ra nhitg yéu cau
moi vé phuong phap va cach tiép can trong nghién
ctru. Mdi cong ddng nho khong con biét 1ap ma déu
nam trong mot mang ludi 16n hon. Do dé, cic tac
dong tir bén ngoai dong vai tro 16n trong qua trinh
chuyén bién vin héa cia mot cong dong. Dé khic
phuc cac han ché d6, nhiéu nha nghién ctru da tap
trung mdi quan tdm vao cac hanh vi sinh thai cua
con nguoi va hinh thanh sinh thai hoc xa hdi véi
cach tiép can vé hanh vi c4 nhan cta con ngudi
trong cac tac dong twong hd voi hé sinh théi. Theo
Robert Layton thi sinh thai hoc xa hoi bit ngudn tir
sinh hoc x3 hoi (sociobiology). Sinh hoc xa hdi
“tim cach gidi thich sw khac nhau trong khuén mau
hanh vi ciia con ngwoi bang nhitng hdu qud ciia
hanh vi trong cdc méi triuong nhat dinh. Cdac méi
trieong ndy co thé la tu nhién hay xd héi”"®.

Céc ly thuyét vé nhan hoc sinh thai két hop véi
quan diém vé phét trién bén viing ciia Lién Hop
qudc tir giita nhitng nam 1970 tr& thanh xu huéng
quan trong trong nhiing nghién ctru cling nhu hoat
dong vé sinh thai cia hau hét cac qudc gia. Tur
nhiing nén tang 1y thuyét, nhiéu quan diém, phuong
phap hanh dong da duoc nhiéu c4 nhan, nhém,
cong dong xay dung nén dé di vao hoat dong thuc
tién nham cai thién sinh thai va xay dung nhiing 16i
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Nhan thirc va hanh dong cia con ngwei déu tac dong dén sinh thai:

Xép hang rira tay bang nwéc sach
cuia hoc sinh diém trwong Pa Khen, Moc Chau, Son La

song sinh thai phu hgp. Mot trong nhirng xu
huéng dugc quan tim gan day dwoc goi 1a dan
chu sinh thai.

Va khai niém dan chu sinh thai dugc hiéu 14 phai
dé cho ngudi dan tham gia nhiéu hon véi tu cach 1a
cht nhan dich thuc trong cac van dé lién quan dén
moi trudng sinh thai. N6i cach khac, 1a nhitng nd luc
dua nguoi dan trd lai vai tro quyét dinh cac van dé
lién quan dén mai trudng sinh thai cia ho. Dan chu
sinh thai khong phai 1a mot trudng phai 1y thuyét
trong nghién ctru sinh thai, ciing khong han 14 chién
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lwgce, chinh sach cua nha nudc, ma la
nhimg hoat dong cu thé, nhitng phong trao
cu thé hudéng dén cai thién, bao vé sinh
thai va phuong phap xay dung 16i séng
sinh thai hop 1y ma trong tam 1a 14y ngudi
dan ban dia 1am chu va di theo con duong
tir du6i 1én. Pay ciing 13 hai diu hiéu quan
trong trong dan chi sinh thai. Pé hiéu hon
vé dan chu sinh thai, chung ta can di sau
vao mot sd van dé quan trong sau:

Nhin thite vé dan chi sinh thai:
Hiéu va hanh dng vi minh

Cai dau tién dan chu sinh thai hudng
dén 1a nang cao nhan thuc cia mdi ca
nhan vé van d¢ sinh thai. Bat dau tir viéc
nhan thirc rd rang rang mdi mot con ngudi
chi 12 mot phan nho cua sinh thai. Con
nguoi khong dirmg ngoai sinh thai, cang
khong dung trén sinh thai. Chinh vi con
ngudi 14 mot phan nho cia sinh thai nén
su bién doi cua sinh thai déu anh huong
dén cudc séng con nguoi. Va nguoc lai,
nhan thic va hanh dong cia mdi con
ngudi déu co tac dong dén sinh thai. Didu
ndy cho thdy, con ngudi luén can thiét
nhén thirc v6i sinh thai, vé trach nhiém
cua minh voi sinh thai véi tu cach 1a mot
phan nho cta né. Qua nhén thire sé tu xay
dung cac chuong trinh hanh dong hay it
nhét 12 nhitng hanh dong hang ngay nham
béao vé sinh thai.

Nhén thte vé dan chu sinh thai dat
trong tdm vao mot sb van dé cdt 16i: Tha
nhat, sinh thai 12 moi truong séng cia con
ngudi, 13 yéu tb co ban dé con ngudi sinh
song va phat trién nén bao vé maoi truong
sinh thai 1a bao vé su séng. Thir hai, con
ngudi chi 1 mot phan nho trong moi
trurong sinh thai. Thr ba, con nguoi da va
dang tan pha méi truong sinh thai vuot
qua gi6i han chiju dung cua trai dat. Thir
tu, con nguoi dang phai hirng chiu nhiing
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anh hudéng niang né, tham chi dbi dién véi su huy diét
vi da tan pha moi truong sinh thai. Thir nam, bao vé
va cai thi¢n moéi truong sinh thai 1a trach nhi€ém cua
con ngudi, va ciing 1a dé mé rong gidi han sinh ton
ctia chinh con ngudi. Thir sau, mdi mot hanh vi, du
1a rat nho ctia con ngudi ciing anh huong dén sinh thai
nén bao vé mdi truong sinh thai la didu chinh hanh vi
ctia minh sao cho phu hop. Va cubi cung, din chu
sinh thai 1a chdng lai su doc quyén vé sinh thai cta
moi t6 chire, quéc gia. ..

Hanh dong c& nhan hay hanh vi ca nhan lau nay
van chwa duoc quan tdm nhiéu trong cac chién luoc
bao v€ va cai thién sinh thai. Vi sinh thai trugc day
dugc quan ni¢m la nhirng méi truong rong 16n, la
nhitng van dé vi mo. Trong khi cic hanh vi ¢4 nhan
thi mirc d6 anh hudng kha nhé hep va sy tuong phan
do6 lam cho nguoi ta hudng cac chuong trinh sinh thai
dén cac tb chure, céc cong déng. Mot diéu that phi
logic khi ma cong dong hay t6 chirc ndo ciing phai co
nhitng c4 nhan trong d6. Nhan thirc va hanh vi cua
cac ca nhan c6 vai tro rit quan trong trong viéc bao
vé sinh thai. N6 thé hién ¢ ca hai phuong dién 1a hanh
vi ctia ban than ciing nhu giam sat va tuong tac dén
hanh vi ciia ngudi khic. Chung ta cé thé bat dau tir
nhitng cau chuyén nho 1¢ trong cudc séng hang ngay
d¢ thao luan vé vai tro cta nhan thirc va hanh vi ca

nhan doi véi moi truedong sinh thai.

: =R
Van nan rac thai sinh hoat nong thon lam suy thoai sinh thai,
de doa cudc song cliia con nguwei

Cau chuyén bat dau vé viée st dung
nudce. Anh chi toi ¢ mot ¢ chau gai hoc
16p 2 rat nhanh nhen va c6 phan tinh quai
hon tra tudi. Chi m&i diéu né c6 mot thoi
quen 1a sach s& dén murc thai qua. Mdi
ngay né di rira tay chan dén hang chuc
lan. Ma ctr phai x4 nudc vao chiu to dé
rira. Tam thi khoi noi, phai xa vao bon va
ngam ca tiéng. Cr thé ma mdi thang gia
dinh tiéu ton méy chuc khéi nude. B me
¢6 1n6i thé ndo thi no ciing bao né sach s&
thi c6 gi sai dau. Roi ¢6 bé duge cung
ban be trén 16p du mét khoa tap huén cua
mot to chie phat trién cong dong lién
quan dén bao vé méi truong. Cac ban
nho dugc xem mot clip vé viéc thiéu
nudc & chau Phi, vé nhitng dra tré cing
trang 1ra khong c6 nudc dé udng. Roi
dén chuyén han han & mién Tay Nam B9,
nguoi ta phai chd nhitng thung nudce di
mot quing dudng xa dé tudi cho cay
trong... Rdi cac huéng din vién cing
giang giai cho cac ban nho vé gia tri cta
nudc, viée tiét kiém nude... Thé 1a tir d6
vé nha, cd bé thay dbi suy nghi. Van sach
s&, cham tam rira nhung khong con phi
pham nudc nita. Tham chi théy bd rua
tay rira mit truc tiép qua voi nude thi co
bé con phé binh bao bd phai cho nuéc
vao chau dé rira roi 1ay nuéde do ra tudi
cay thi méi tiét kiém... Hoi k§ méi biét
c6 bé thay thuong cho nhiing ban khong
¢6 nudc dé uéng va so minh khong tiét
kiém thi dén lac nao d6 s& khong co nude
dé udng va tim rira! Diéu d6 cho thay,
khi [am cho m{t ngudi nhan thirc dugc
van dé thi ho s& thay doi hanh vi mot
cach triét dé hon 14 tac dong bén ngoai
vao hanh vi do6.

Hay hién nay, nguoi ta dang néi nhiéu
vé van nan rac thai sinh hoat & nong thon.
Hau hét céc bai réc ty phat déu nam giita
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pham vi ranh gigi cac thon x6m va nguoi dan cu
mang rac ra vat vao d6 ma khong quan tdm dén hé
qua. Roi vit rac doc duong vo ti va. Ma rac thai sinh
hoat & nong thén ngay cang nhiéu thé loai va muc do,
tinh chat nguy hiém d6i v6i méi trudng ciing tang 1én.
Piéu dang lo ngai la nhan thirc vé moi truong cia
nguodi dan lai bi che lép baoi tinh ich ky, hep hoi cua
mdi nguoi. Ai cling nghi cr virt rac ra xa nha minh 1a
dugc. Con cac tac hai thi ho it khi quan tam. Mdt
ngudi thdy nguoi khac vit rac ra dudng ma khong y
kién gi vi dudng ctia xa hoi cht khong phai cta nha
minh nén néi lam gi cho mat 1ong. Nhung néu c6
ngudi virt ric gan nha ma gay mui hoi théi vao nha
thiho laiy kién dir doi ngay. Trong khi do, tac hai cua
rac thai 1én moi trudng nhiéu hon, rong 16n hon
nhitng thir ma ngudi dan da nhan thay. N6 khong chi
13 mui héi hay can trd, ma con 1a ngudn gdc, mam
mdng bénh tat va lau dai 14 suy thoai sinh thai, de doa
cudc séng cua con nguoi. Phai khi nhan thirc dugc
dung van dé thi con ngudi méi thay déi hanh vi cua
minh va gép phan vio thay doi hanh vi cong dong.

Nhén thirc va nang cao nhan thuc vé sinh thai 1a
van dé phtic tap. Thuong thi kénh t6t nhat phai 1a di
tir gido duc, tich hop cac chuwong trinh vé bao vé sinh
thai vao chuong trinh gido duc dé tao ra y thic bao
v¢€ sinh thai cho con nguoi tir khi con nho va xem do
1a mot van dé quan trong. Bén canh d6 ciing can nhiéu
cach tiép can khac dé phat trién dan chu sinh thai. Mdi
nhom ngudi khac nhau thi nhan thirc vé sinh thai ciing
khac nhau. Nhung néu lam tét dé tré thanh mot hé
théng thi viéc nang cao nhan thirc sinh thai s€ hi¢u
qua hon. Vi du, khi nguoi 16n nhan thic dugc vai tro
va trach nhiém ctia minh thi cAn c6 hanh dong guong
mau dé gido duc cho con tré. Con khi nguoi 16n van
chua nhan thie duge thi kho dé gido duc con tré,
khong nhitng vy c6 anh hudng xdu dén cac hanh vi
cua con tre.

Hoat dong dan chi sinh thai: Hanh dong vi
chung ta

Ttr nhitng ndm 1970, nhan loai bat dau hanh dong
vé moi truong sinh thai khi ma nhimg quan diém vé
phat trién bén vitng ngdy cang duoc quan tim. Bit
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dau tur nhiing cudc hdi nghi cua Lién
Hop qubc dén mdi quan tdm ciia cac khu
vue ciing nhu cac qudc gia. Con ngudi
quan tam dén van dé sinh thai trong thoi
dai ma khoa hoc - cong nghé ngay cang
phat trién nhu vii bio. Va song song véi
d6 1a sy phat trién kinh té ciia con nguoi
cling tré nén manh mé hon bao gio hét.
Su theo dudi cac muc tiéu kinh té dé
day manh ting truong giup cac nén kinh
té 16n manh hon nhung ciing dong
nghia voi viéc khai thic cic ngudn tai
nguyén nhanh chong hon va tac dong
dén moi trudng sinh thai ngay cang
ning né hon. Va nhitng diéu do ciing
dit con nguoi vao tinh thé khong chi
n6i ma con phai hanh dong vi cudc séng
chung cua nhan loai.

Ban dau 1a nhimg cam két qudc té, roi
dén cac chuong trinh, chién lugc phat
trién bén viing cia cac qudc gia. Nhitng
dién ngon phat trién bén viing khong
ngimg duge dit ra va trd nén pho bién.
Nhung qua that, suy thoai sinh thai ciing
nhu 6 nhiém méi trudng ngay cang trd
nén cap thiét hon. Nhimng nd luc cia cac
t6 chic qudc té hay cac qubc gia, du c6
gia tri nhat dinh nhung chwa du dé thay
d6i tinh thé. Cang luc, con ngudi cang
phai nhan thirc va hanh dong cu thé hon,
yéu cdu moi ngudi cing tham gia vao
viéc hanh dong dé bao vé sinh thai.

Néu céc chuong trinh bao vé sinh thai
cua nha nudc thuong di theo con duong
trén xuéng, thuyc hién thong qua h¢
thdng chinh tri va bd may quyén luc nha
nudc quan 1y, thi dan chu sinh thai
huong dén céac hoat dong tir duoi 1€n, do
cac tang 16p, cac nhom ngudi khac nhau
cung hanh dong. Thuong thi dan chu
sinh thai la cac chuong trinh, cac phong
trao nho, do cac nhom hodc cac to chirc
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dung ra phat dong va danh gia lai phong trao véi
nhing thong diép nhét dinh. Trong nhig nim gan
day, nhimg phong trao lién quan dén dan chu sinh thai
nhu séng xanh, tiéu dung sach, ngdi nha xanh, truong
hoc xanh, ngdy chu nhét xanh, gio thé gidi... véi
nhiing thong diép cu thé duogc dua ra nham vao nhiing
dbi tuong cu thé. Nhung phong trao sinh thai tir dudi
1én, di mirc d6 tic dong nho hon nhung nhiéu khi tinh
hi€u qua lai cao hon, di truc tiép vao hanh dong cua
mdi ngudi trong viéc bdo vé moi trudng sinh thai.
Piém chung cua cac phong trao dan chu sinh thai 1a
t6 chtrc trong pham vi nho, huéng dén dbi tuong rd
rang, c6 muc tiéu cu thé va co cac phuong phap dé
danh gia hiéu qua cua phong trao. Vay nén, thuong
cac phong trao dan chi sinh thai dién ra trong thoi
gian ngén va nd lyuc tao ra su thay ddi vé nhan thirc
va hanh dong cua nhitng con nguoi trong cudc sdng
thuong ngay. D6 1a su thay doi vé théi quen, vé thai
d6 va hanh dong gin véi viéc bao vé méi trudng sinh
thai. Vi du nhu thay doi théi quen st dung ti nilon,
kéu goi moi ngudi st dung nhiing vat li€u sach, it &nh
huong méi truong hon, han ché hut thudc 14, tiét kiém
céc ngudn tai nguyén hay nang luong nhu nude, dién,
xang...

Hoat dong dan chu sinh thai thuong dién ra tir cac
khoa tap huin nho dén viéc phat dong cac phong trao
hanh dong vi sinh thai. Pay la nhitng hoat dong dugc
xem la hanh dong cho ching ta hay hanh dong cho
cong dong ma & d6 mdi con nguoi déu cé trach nhiém
tham gia va hanh dong vi chinh ban than minh va
nhitng ngudi xung quanh. Ban dau 1a nhitng hoat
dong nham nang cao nhén thitc vé bao vé sinh thai,
sau d6 1a cac hoat dong nham gidm sat, twong tac
cong dong dé bao vé 16i séng sinh thai. Xin phan tich
mot vi du vé su twong tac cong dong trong viéc giir
gin 161 séng sinh thai: Nguoi ta da 1am mot thi nghiém
x4 hoi nho khi bb tri trong mét cin phong c6 5 ngudi
dan 6ng, trong d6 c6 mot ngudi hat thude 14 va bon
ngudi con lai khong hit thude. Trudng hop dau tién
chi c6 mot ngudi 1én tiéng phan dbi hanh vi hat thude
va ty 1€ thanh cong chi 10%. Truong hop tht hai la
hai nguoi trong phong 1én tiéng phan d6i va ty 18
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thanh cong tang lén 35%. Truong hop
thir ba 1a c6 ba nguoi trong phong 1én
tiéng phan d6i va ty 1¢ thanh cong lén
dén 70%. Va cudi cung, khi ca bdn
nguoi khong hut thude clng 1én tiéng
phan dbi thi ty 18 1én dén 100%, ngudi
d6 hoic phai tat diéu thudc hodc phai bo
ra phong khéac. Day 1a mdt thi nghiém
don gian dugc mot nhdm nghién ctru lap
di lap lai nhiéu 1an dé danh gia mtc do
anh huong cua y kién trai chiéu trong su
tuong tac theo nhom. D6 1a tdm 1y cong
déng, 1a sttc manh dén tur su tuong tac
ctia nhiéu ngudi cung chung mot muc
tiéu. Trong cac truong hop khac cling
vay. Khi mdt nguoi co6 thdéi quen virt rac
thai ra duong nhung khong ai néi gi thi
hanh vi d6 van tiép dién. Khi mot vai
nguoi ¥ kién thi nguoi ta c6 thé e ngai
nhung chua chic di thay d6i. Con néu
nhiéu ngudi xung quanh ciing ¥ kién phé
phéan gay git thi ngudi d6 phai thay d6i
hanh vi d6.

Gia tri cia dan chi sinh thai: Hanh
dong vi twong lai

Su twong tac gilta cac thanh vién
trong mot nhém hay mot cong dong la
yéu t6 quan trong trong cic phong trao
dan chu sinh thai. Boi stc ép tor cong
dong s& lam cho ngudi ta phai han ché
va thay doi nhitng hanh vi anh huong
dén 16i song sinh thai. Nhung dé nhiéu
ngudi cung hanh dong nham tao ra sy
tuong tac cong dong dé bao vé sinh thai
thi can phai lam cho ngudi ta hiéu vé gia
tri ctia dan chu sinh thai, hiéu vé y nghia
cua viéc bado v¢ moi truong va xay dung
16i song sinh thai.

Nhu da phan tich, dan chu sinh théi 1a
con dudng mdi con nguoi nhan thic va
hanh dong vi cudc séng cua chinh minh
cling nhu vi sy sinh ton va phat trién
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chung cua cong dong, cua nhan loai.
Vay nén, gia tri 16n nhéit cua dan chu
sinh thai chinh 1a hanh dong vi tuong lai.
Bao gdm cé tuong lai gan 1a cudc song
trudc mat va tuong lai 13 su ton vong cia
nhan loai. Nhung 1am sao dé truyén dat
nhiing gia tri 16n nhu vay thong qua viéce
thay d6i nhan thirc va hanh vi ca nhan
ctia nhitng con ngudi cu thé? D6 1a mot
diéu khé khan trong sy phat trién cua
dan chu sinh thai. Va chia khoa dé giai
quyét van dé kho khin d6 chinh 1a qua
trinh xay dung va thuc hién dan chu sinh
thai theo con duong dudi 1€n, hanh dong
nhd, pham vi nho, muc ti€u nho nhung
hudng dén gia tri 1on tir sy cong hudng
qua cac tuong tac xa hoi gitra cac thanh
vién, cac nhom, cac cong dong véi nhau.
Khi moi nguoi nhan thirc va cung hanh
dong vi nhitng muc ti€u chung thi gia tri
ctia cac hanh dong d6 duoc khuéch tan,
cong hudng lén cao hon va ra di¢n rong
hon nhiéu so voi diém xudt phat cua né.
Cai kho chinh 13 1am cho con ngudi hiéu
dugc cac gia tri cta dan chu sinh thai dé
thay d6i hanh vi ctia chinh minh. Va
diéu nay can thiét phai c6 cac nha hoat
dong dan chu, 1a nhiing nguoi tuyén
truyén vé quan diém cua 16i song sinh
thai cling nhu cac gia tri 161 song sinh
thdi mang lai cho con nguoi, qua do
huéng con ngudi thay doi nhan thic va
hanh ddng vi tuwong lai. Sau khi lam cho
nhiing ngudi tham gia hiéu thi phai dé
moi nguoi cung tham gia ddt ra cac muc
ti€éu cho cac hoat dong cuia minh va tu
lwa chon con duong hanh dong dé dat
duoc muc ti€éu do. Viéc thuc hién theo
con duong tur dudi 1én 1a dat nhiing con
ngudi chi thé, von trude nay chi quan
tam dén cudc sdng cua minh thanh
nhiing ngudi lam chu céc hoat dong dan
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NGHIEN cOU - TRAO DO

Mot sé phong trao lién quan dén dan chu sinh thai hién nay:

Gid Trai dat
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NGHIEN CUU - TRAO BOI

chu sinh thai. O d6, ho cung nhau dit ra muyc tiéu, lua
chon con dudng va cing nhau hanh dong huéng dén
tuong lai.

Va mot gia tri quan trong cua dan chu sinh thai
chinh 14 chdng lai d6c quyén sinh thai. Khong it cac
qudc gia trén thé gidi da co nhimng chinh sach doc
quyén mot s tai nguyén hay cac hoat dong lién quan
dén viéc doc quyén tai nguyén ma giy anh hudng
manh dén moi trudng sinh thai. Chang han chinh phu
quy hoach cac nha may, xi nghi€p 16n c6 anh huong
dén ca mot vang nhung ngudi dan khong duoc tham
gia vao viéc c6 nén thuc hién hay khong. Nhitng loi
ich tir nhiing hoat dong nay thi nhiing nguoi dan dia
phuong nhan dugc khong nhiéu nhung tac dong tiéu
cuc, nhat 1a vé sinh thai thi lai vo cung rong 16n.
Chiing ta c6 thé d& dang nhan ra diéu nay qua cac
chinh sach xay dyng nha may thay dién & mién nui
hay khai thac cac him mé 16n. May nam gan day, i
lut hoanh hanh, rdi han han, nhirng ngudi chiu thi¢t
thoi nhat tir ctia cai dén tinh mang chii yéu 1a nhiing
nguoi dan dia phuong, nhitng noi ¢c6 nha may thuy
dién, & ven dong chay cta song sudi. Boi thuy dién
da lam dut gay h¢ sinh thai trudc day cua ho. Hay
viéc khai khoang ciing vy, khi triéu tan khoang san
duoc lay 18n khoi long dat va di chuyén di, dem lai
mét khoan loi nhuan vé kinh té rat lon nhung cling
dé lai cho ngudi dan xung quanh v6 van nhiing van
dé vé sinh thai, trong d6 c6 6 nhiém méi trudng ma
ngudi dan ¢ d6 12 nguoi himg chiu chinh. Quan diém
cua dan chu sinh thai, khong chi kéu goi nguoi dan
hanh dong dé bao vé sinh thai, ma con mudn chéng
lai doc quyén va doi lai quyén tham gia quyét dinh
dén cac van dé lién quan dén moi truong sinh thai cua
ho. Néu nguoi dan dugce quyén tham gia va giam sat
cac hoat dong lién quan dén sinh thai, thi ho ciing ¢6
trach nhiém dé bao vé moi truong sinh thai boi do 1a
bao vé cudc séng, la bao v¢ tuong lai cia minh.

N6i tom lai, dan chii sinh thai 1a hé thong quan
diém gin v6i nhimng hoat dong nham thay d6i nhan
thirc va hanh dong vé sinh thai ctia con ngudi theo
con duong tu dudi 1én. Day la con duong tap trung
vao viéc thay d6i nhan thirc va hanh vi ctia con ngudi
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ca nhan, qua do6 tao nén nhirng hanh
dong cong dong dé xay dung 16i song
sinh thai. Dan chu sinh thai hudng dén
viéc tao ra nhirng hoat dong cong déng
va su cong huong dé nhan rong anh
hudng cta cac hoat dong nay 1én nhim
tao ra strc lan toa cua 16i sdng sinh thai.
Va dan chu sinh thai cling 12 mot con
duong dé chdng lai doc quyén sinh thai.
Vay nén, dan cha sinh thai phat trién gin
trach nhiém ciing nhu quyén loi ctia mi
con nguodi voi moi trudong sinh thai ctua
minh. N6 khong tach roi quan diém cua
Lién Hop qudc vé phat trién bén viing,
cling khong di nguoc lai cac chién luoc
phat trién bén ving ctia cac qudc gia, ma
1a sy hd tro, sy bo sung cac phuong
phép, cach thirc hoat dong sinh thai sao
cho hiéu qua hon, nhim xay dung cac
16i séng sinh thai lanh manh, gép phan
vao viéc thiic dy sy phat trién bén viing
ctia cac cong dong, cac qudc gia./.
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